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丸山ウォーキング教室

11月24日（土）

丸山公園陸上競技場

宇和島市民 各回20名（申込先着順）
11月1日（木）9時から電話受付開始 TEL.0895-24-1111（内線2760）

丸山公園多目的グラウンド前、運動広場

24日

2５日

10：00 鹿児島実業ＶＳ宇和島東

13：00 鹿児島実業ＶＳ吉田

09：00 鹿児島実業ＶＳ宇和島南
11：00 鹿児島実業ＶＳ三間・津島連合

※試合内容は変更となる場合がございます。 ※雨天の場合は中止

丸山公園野球場
丸山公園運動広場、和霊小

学校グラウンド
平成
３０年

会場
駐車場

１１月２４日.（土） （日）２５日.

講師/十河 総一郎 氏　日本ウォーキング協会指導員（ミズノ（株）元社員）

高 校 野 球 親 善 試 合 日 程

会場

対象

駐車場

申込方法

入場
無料

①10：00～11：30 ②13：00～14：30

参加無料 雨天決行同時
開催

ウォーキングの基本を学ぶ～正しい歩き方・くつ選びなど～

※「足長・足幅」測定を同時開催（スポーツメイトホソイ協力）※医師から運動の制限をされている方は参加できません。

※2回とも同じ内容です。

VSVS 吉田高校吉田高校
三間・津島高校連合三間・津島高校連合
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第100回夏の甲子園出場第100回夏の甲子園出場
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幕末、慶応３（1867）年に西郷隆盛が宇和島
を訪れ、8代藩主伊達宗城と会見。

2018年は明治元年から起算して満
150年に当たる記念の年。

明治150年記念イベントとして、創部100年
の強豪校、

鹿児島実業高校硬式野球部を招いた
親善試合を開催。
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