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※諸事情により、会場などが変更になる 
場合があります。ご了承ください。
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宇和島保健センタ－

（祝森）

6月10日（金）101 特 前 ＣＲ 胃 大
5/136月12日（日）102 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ

6月13日（月）103 特 前 ＣＲ 胃 大
7月19日（火）104 大 頸 セ マ エコー ※レディース検診・託児 6/21
8月21日（日）105 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 7/22

10月  3日（月）106 特 前 ＣＲ 胃 大 9/5
11月12日（土）107 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 10/14

JAえひめ南本所（栄町港） 7月12日（火）108 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 6/15

明倫公民館
6月21日（火）109 大 頸 マ

5/266月23日（木）110 特 前 ＣＲ 胃 大
6月24日（金）111 特 前 ＣＲ 胃 大

大浦自治会館（旧営林署） 6月30日（木）112 特 前 ＣＲ 胃 大 6/2

きさいや広場
7月20日（水）113 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 6/21

10月  6日（木）114 ＣＴ 大 頸 セ マ 9/8
11月29日（火）115 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 11/1

市役所

２階大会議室または、
正面玄関

7月14日（木）116 特 前 ＣＲ 胃 大 6/16
7月30日（土）117 特 前 ＣＴ 胃 大 頸 マ 7/1
8月27日（土）118 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 セ マ 7/29
9月11日（日）119 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 午前中のみ 8/159月12日（月）120 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ

10月16日（日）121 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 9/1610月17日（月）122 特 前 ＣＲ 胃 大 マ
10月28日（金）123 特 前 ＣＲ 胃 大 9/30
11月  7日（月）124 ＣＴ 大 頸 セ マ 10/11
11月27日（日）125 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 午前中のみ 10/28
12月  4日（日）126 大 頸 セ マ エコー ※レディース検診・託児 11/4
12月11日（日）127 特 前 ＣＴ 胃 大 頸 マ 11/1412月12日（月）128 特 前 ＣＲ 胃 大 マ
1月19日（木）129 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 12/22

ＪＡ高光支所 8月  5日（金）130 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 7/8
甘崎集会所 9月  1日（木）131 特 前 ＣＲ 胃 大 8/4ＪＡ下波支所 9月  2日（金）132 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ
九島開発総合センター 9月  6日（火）133 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 8/8高助集会所 9月  7日（水）134 特 前 ＣＲ 胃 大
白浜集会所 10月  4日（火）135 特 前 ＣＲ 胃 大 9/6小池公民館 10月  5日（水）136 特 前 ＣＲ 胃 大
三浦公民館 10月14日（金）137 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 9/15
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※諸事情により、会場などが変更になる 
場合があります。ご了承ください。
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奥南公民館
6月14日（火）201 特 前 ＣＲ 胃 大 5/18
6月24日（金）202 大 頸 マ 5/25
7月  5日（火）203 特 前 ＣＲ 胃 大 6/8喜佐方公民館 7月  8日（金）204 ＣＴ 大 頸 マ

ＪＡ喜佐方支所 6月15日（水）205 特 前 ＣＲ 胃 大 5/18
7月13日（水）206 特 前 ＣＲ 胃 大 6/15

ＪＡ玉津支所 6月21日（火）207 特 前 ＣＲ 胃 大 5/25
7月14日（木）208 特 前 ＣＲ 胃 大 6/15

玉津公民館 6月17日（金）209 大 頸 マ 5/18

ＪＡ立間中央支所 6月28日（火）210 特 前 ＣＴ ＣＲ 胃 大 頸 マ 5/31
7月21日（木）211 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 6/24

ＪＡ吉田支所 6月29日（水）212 特 前 ＣＲ 胃 大 5/31

吉田公民館

8月  7日（日）213 特 前 ＣＴ ＣＲ 胃 大 頸 マ 7/8
9月  8日（木）214 特 前 ＣＴ ＣＲ 胃 大 頸 マ エコー 託児 8/12

10月13日（木）215 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 9/15
1月12日（木）216 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 12/15

三
間
地
区

三間保健福祉センター

8月  4日（木）301 特 前 ＣＴ ＣＲ 胃 大 頸 マ 7/78月  5日（金）302 特 前 ＣＴ ＣＲ 胃 大 頸 マ
10月  2日（日）303 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ エコー 午前中のみ・託児 9/5
10月19日（水）304 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 9/2110月20日（木）305 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ

曽根集会所 7月26日（火）306 特 前 ＣＲ 胃 大 6/28高齢者コミュニティセンター 7月27日（水）307 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ

津
島
地
区

津島保健センター

7月22日（金）401 特 前 ＣＴ ＣＲ 胃 大 頸 マ 6/24
9月  9日（金）402 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 8/12

10月16日（日）403 特 前 ＣＴ ＣＲ 胃 大 頸 マ 9/20
10月29日（土）404 ＣＲ 大 頸 マ エコー ※レディース検診・託児 10/3
1月13日（金）405 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 12/15

北灘公民館 8月  4日（木）406 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 7/8
清満公民館 10月17日（月）407 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 9/20

下灘公民館 6月13日（月）408 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 5/18
9月  4日（日）409 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 8/8畑地コミュニティセンター 9月  5日（月）410 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ

御槇自然休養村管理センター 10月  7日（金）411 特 前 ＣＲ 胃 大 頸 マ 9/9

集団健(検)診日程表
・�電話による受付は４月11日（月）８：30からです。
・�健（検）診日の７日前まではお申込みできますが、申込締切日を過ぎると、問診票などを市役所・
支所などに取りに来ていただく場合がありますので、お早めにお申込みください。

健診当日の受付時間（目安）  各会場の都合によって、受付時間が異なる場合があります。
・特定健診・後期高齢者健診＋がん検診　8：00～10：00
・がん検診のみ　　　　　　　　　　　　9：00～14：00（待ち時間短縮のため、受付時間を五十音順に指定する場合があります。）
・子宮頸がん検診　　　　　　　　　　 13：00～13：30（午前のみの検診や体がんセット日は午前中に実施します。）
・子宮頸・体がんセット検診　　　　　 13：00～14：30（時間は予約制）　　
・乳がんエコー　　　　　　　　　　　　9：00～14：30（時間は予約制）
　　　　　詳しくは、案内文書（健診日の４～５日前に届く）でご確認ください。

平成28年
度

保存版

子宮頸・体がんセット検診（50～69歳）について 託児
電話にてお申し込み下さい。　受付は本庁のみです。
４／11（月）８：30～　電話受付開始　☎24-1111（2182・2183）

待ち時間短縮のため、時間予約制とします。 
定員45名　３枠（13：00～13：30  　13：30～14：00  　14：00～14：30）

※子宮頸・体がんセット検診日の子宮頸がんのみ希望の人は午前中に実施します。
　受付9：00 ～ 10：00　検診10：00 ～　定員70名

「託児」と記載がある
日は、託児が可能で
す。希望される人は
電話でお申し込みく
ださい。託児日以外
で希望される場合は
お問い合
わせくだ
さい。個別健（検）診・乳がんエコー（超音波）検診・歯周疾患検診は、広報6月号掲載にて、申込み受付を開始します！

広報うわじま４月号折り込み 広報うわじま４月号折り込み



　　宇和島市各種健（検）診のご案内

【申込み・問合せ先】
保険健康課　成人保健係　☎２４－１１１１

（内線２１８２・２１８３）
　吉田支所　健康推進係　☎４９－７０９６
　三間支所　健康推進係　☎４９－７１０３
　津島支所　健康推進係　☎４９－７０６２

平成28年
度

集団健（検）診料金表、健（検）診内容及び注意事項
種類

年度末年齢
特定健診 後期高齢者健診 前立腺がん

肺がん
大腸がん

胃がん 子宮頸がん 乳がん

ＣＴ ＣＲ 胃透視 頸がん 体がんセット マンモ エコー

20歳～29歳 500円

30歳～39歳 500円 1,500円
40歳

（S51.4.1～S52.3.31） 無料 700円 3,000円 無料 無料 無料 500円 1,500円

41歳～49歳 無料 700円 3,000円 1,000円 500円 1,000円 500円 1,500円

50歳～64歳 無料 700円 3,000円 1,000円 500円 1,000円 500円 2,500円 1,500円

65歳～69歳 無料 700円 3,000円 無料 500円 1,000円 500円 2,500円 1,500円

70歳～74歳 無料 700円 3,000円 無料 無料 無料 無料 1,500円

75歳～（後期高齢者） 無料 700円 3,000円 無料 無料 無料 無料 1,500円

内 容

身体測定（身長・体重・腹囲）、診察、血圧
測定、尿検査（糖・蛋白・潜血）、血液検査、
脂 質 検 査（HDL・LDLコ レ ス テ ロ ー ル・
中性脂肪）、肝機能検査（GOT・GPT・γ
-GTP）、腎機能検査（尿酸・クレアチニ
ン）、血糖検査（HbA1ｃ）※65歳以上の方
は、問診にて生活機能評価も行います。

血液検査
ＰＳＡ（前立
腺特異抗原）
値

肺 の Ｘ 線 断 層
撮影

（肺を輪切りに
し た 写 真。 正
面 か ら の 撮 影
で は わ か り に
く い 部 分 の 検
査が可能）

肺 の デ ジ タ ル
Ｘ線撮影

（正面からの写
真。デジタル技
術で、高精細な
画像を撮影）

便潜血反応検査
（検便２日分）
※事前に容器をお渡
しします。

バリウム（造影剤）
を飲みＸ線撮影

子宮頸部の視
診、細胞診

内診による子宮頸
部の視診・細胞診
と子宮体部の経膣
エコー（超音波）
検査

マンモグラフィー
検査
乳腺・乳房専用の
Ｘ線撮影

エコー（超音波）検査

注 意 事 項

【腹囲測定】
特定健診

（40歳～74歳）のみ
【生活保護法による
被保護世帯に属す
る方について】
生活保護証明書を
取得し、健診当日
受付に提出してく
ださい。

※ 後期高齢者健康
診査は、高血圧、
糖尿病、脂質異
常症等の治療・
経過観察の人は
対象外です。

ＣＴとＣＲはどちらかをお選びください。
※両方受診することはできません。
【ＣＴ･大腸がん検診を受ける際の注意】
胃がん（胃透視）検診後のＣＴ検査、
大腸がん検査を希望する場合、１週
間程度の間隔を空けて日程をお選び
ください。

対象外
＊ 胃・十二指腸の手術をした人
＊ 胃・十二指腸の病気で治療中の人
＊重い便秘の人
＊ 腸閉塞を起こしたことのある人
＊ バリウムの誤嚥経験のある人
＊ バリウムで過敏症を起こしたことの

ある人
＊ 腹部・脳動脈瘤があり、定期的に通

院している人

対象外
＊ これまでに

一度も性交
渉の経験が
ない人

体がん検診は、エ
コー（超音波）検
査で、子宮内膜の
厚 さ を 測 定 し ま
す。短時間で出来
る痛みを伴わない
スクリーニング検
査です。

対象外
＊ペースメーカーを装着している人
＊ 豊胸手術・水頭症シャント術を受けて

いる人
＊自覚症状のある人
＊乳汁などの分泌物のある人
＊妊娠中、授乳中の人

○裏面の日程表を確認して、申込締切日までにお電話ください。
○健（検）診日を変更したい場合もお早めにお電話ください。
○健（検）診日の７日前まではお申込みできますが、申込締切日を過ぎると、問診票を取りに来ていただく場合があります。
○定員満了の場合は、希望の日程で受付できません。お早めにお申込みください。

「がん検診」忘れずに！！
　死亡率のトップは「がん」です。２人に１人が「がん」
にかかると言われる時代。自覚症状のないうちから、年に
１回は検診を受けて、早期発見・早期治療をしましょう。

大切です！精密検査！！
　せっかく、がん検診を受けても「精密検査」
を受けず放置している人がいます。「要精密検査」
となったら、必ず医療機関を受診しましょう。

特定健診は、生活習慣病のリスクを高めるメタボリックシンドロームに着目した内科健診です。血圧、尿検査、脂質・糖・肝機能・腎機能の血液検査等が受けられます。
大きな病気をしてあわてるより、自覚症状のないうちから健診を受けて、生活習慣病の発症や重症化を予防しましょう。

4月11日（月）8：30～
電話受付開始!!

がん検診は、健康保険の種類に関わらず、職場などで受診の機会がない市民の方が対象です。

市役所、各支所に
申込み

健（検）診日4 ～5日前
問診票が届く

健（検）診当日
健（検）診を受ける

約１か月後に
結果が届く⇨ ⇨ ⇨

個別健（検）診は６月から始まります。
詳しくは、広報６月号にてご確認ください。

※ 集団健（検）診と個別健（検）診の両方を組み合わせて受けるこ
ともできますが、同じ種類の健（検）診を年２回受けることは
できません。

種類
年度末年齢

特定健診 後期高齢者
健診

胃がん
子宮頸がん

透視 カメラ

20歳～29歳 500円
40歳

（S51.4.1～S52.3.31） 無料 無料 無料 500円

41歳～69歳 無料 2,000円 2,000円 500円

70歳～74歳 無料 2,000円 2,000円 無料

75歳～（後期高齢者） 無料 2,000円 2,000円 無料

個別健（検）診料金表

広報うわじま４月号折り込み 広報うわじま４月号折り込み


