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ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
に
は
ダ
ニ
や
ホ

コ
リ
な
ど
が
原
因
で
１
年
中
症
状
が
出

る
「
通
年
性
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
」
と
、

花
粉
が
原
因
で
特
定
の
季
節
に
症
状
が

出
る「
季
節
性
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎（
花

粉
症
）」
が
あ
り
ま
す
。
日
本
人
の
ア

レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
の
有
病
率
は
通
年
性

が
約
23
％
、
季
節
性
が
約
30
％
、
全
体

で
は
約
40
％
で
、
ま
さ
に
国
民
病
と
呼

べ
る
病
気
で
す
。　

 

　

主
な
症
状
は
く
し
ゃ
み
・
鼻
水
・
鼻

づ
ま
り
で
、
通
年
性
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻

炎
の
場
合
、
喘
息
や
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚

炎
を
合
併
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
季

節
性
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
で
は
眼
の
痒

み
や
充
血
、
の
ど
や
皮
膚
の
痒
み
も
伴

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
最
近
で
は
ア
レ

ル
ギ
ー
性
鼻
炎
の
低
年
齢
化
が
進
ん
で

お
り
、
小
さ
な
こ
ろ
か
ら
鼻
炎
の
症
状

に
慣
れ
て
い
る
子
供
は
自
分
で
症
状
を

訴
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
鼻
を
よ

く
触
っ
た
り
、
鼻
水
を
す
す
る
癖
の
あ

る
子
は
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
の
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
症
状
の
問
診
と
鼻
の
粘

膜
の
観
察
、
鼻
水
や
血
液
検
査
を
行
う

こ
と
で
診
断
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

治
療
は
抗
原
回
避
と
薬
に
よ
る
治
療

が
基
本
と
な
り
ま
す
。
抗
原
回
避
と
は

ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
物
質
を
な
る
べ
く

吸
い
込
ま
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
で
、

ダ
ニ
や
ホ
コ
リ
に
対
し
て
は
こ
ま
め
に

掃
除
し
、
可
能
で
あ
れ
ば
カ
ー
ペ
ッ
ト

を
や
め
て
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
に
す
る
ほ
う

が
よ
い
で
し
ょ
う
。
最
近
で
は
ダ
ニ
や

ホ
コ
リ
を
通
さ
な
い
布
団
カ
バ
ー
や
枕

カ
バ
ー
も
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。
花
粉

に
対
し
て
は
天
気
予
報
な
ど
の
花
粉
情

報
を
参
考
に
し
て
外
出
時
に
マ
ス
ク
や

メ
ガ
ネ
を
着
用
し
、
窓
を
閉
め
て
洗
濯

物
や
布
団
を
外
に
干
さ
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

　

薬
に
よ
る
治
療
に
つ
い
て
は
、
現
在

数
多
く
の
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
の
薬
が

発
売
さ
れ
て
い
る
た
め
、
ど
の
薬
を
ど

の
よ
う
に
使
っ
て
い
い
の
か
わ
か
ら
な

い
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
市
販
の
薬

の
中
に
は
眠
気
の
強
い
成
分
が
含
ま
れ

て
い
た
り
、
前
立
腺
肥
大
や
緑
内
障
の

人
は
内
服
し
て
は
い
け
な
い
薬
が
あ
り

ま
す
の
で
添
付
文
書
を
よ
く
読
ん
で
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。
血
管
収
縮
薬
の

入
っ
た
点
鼻
薬
は
す
ぐ
に
鼻
の
通
り
が

よ
く
な
る
の
で
使
用
す
る
人
も
多
い
の

で
す
が
、
長
期
間
連
用
す
る
と
粘
膜
が

腫
れ
て
逆
に
鼻
づ
ま
り
が
ひ
ど
く
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
た
め
注
意
が
必

要
で
す
。
ま
た
、
医
師
が
処
方
す
る
薬

も
種
類
が
多
く
、
鼻
水
を
止
め
る
の
に

効
果
的
な
薬
も
あ
れ
ば
鼻
づ
ま
り
に
よ

く
効
く
薬
も
あ
り
ま
す
。
眠
気
や
口
の

渇
き
な
ど
の
副
作
用
も
薬
に
よ
っ
て
ち

が
い
が
あ
り
ま
す
の
で
、
症
状
や
程
度

に
あ
わ
せ
て
医
師
と
相
談
し
て
自
分
に

合
っ
た
薬
を
選
択
し
ま
し
ょ
う
。

　

薬
の
治
療
を
行
っ
て
も
鼻
づ
ま
り
が

改
善
し
な
い
人
や
鼻
の
形
態
異
常
が
あ

る
場
合
に
は
手
術
治
療
が
効
果
的
な
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
手
術
治
療
の
中
で
も

レ
ー
ザ
ー
治
療
は
痛
み
や
副
作
用
が
少

な
く
日
帰
り
で
行
え
る
た
め
広
く
普
及

し
て
い
る
手
術
で
、
鼻
粘
膜
の
一
部
を

瘢は
ん
こ
ん痕
収
縮
さ
せ
て
鼻
づ
ま
り
を
軽
減
し

ま
す
。
花
粉
症
の
人
の
場
合
は
花
粉

シ
ー
ズ
ン
前
に
行
う
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。
レ
ー
ザ
ー
治
療
の
効
果
は
永
久

的
で
は
な
く
１
〜
２
年
で
再
発
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
の
治
療
で
は
、

そ
の
人
の
症
状
と
そ
の
程
度
を
把
握

し
、
仕
事
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
っ

た
治
療
を
選
択
す
る
こ
と
が
重
要
に
な

り
ま
す
。
病
院
を
受
診
し
た
際
に
は
自

分
が
ど
ん
な
症
状
で
ど
れ
く
ら
い
困
っ

て
い
る
か
を
医
師
に
伝
え
、
自
分
に

あ
っ
た
治
療
プ
ラ
ン
を
立
て
て
も
ら
っ

て
く
だ
さ
い
。
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