
宇和島市はぐくみサポートステーション完成予想図

3月12日(日)

午前9時から
（小雨決行）

健康・医療・福祉

宇和島市発達支援センター
OPEN！

問い合わせ

◉ 宇和島市発達支援センター 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）8：30～17：15

   〒798-0066 宇和島市文京町３番1号（宇和島市はぐくみサポートステーション内）

   Tel：0895-49-8889  Fax：0895-23-7301

   Mail：hattatsu@city.uwajima.lg.jp

▶   発達障がいと診断された。これからどうしたらいい？

▶   子どもの発達が気になる

▶   子どもへの関わり方を知りたい

▶   生活や日々の悩みを相談したい

▶   自分にあった働き方を知りたい など

  発達障がいのある人
  発達や育ちが気になる人
  その家族の相談に応じます

2024 5/1

 宇和島市はぐくみサポートステーションは、「発達支援センター」「 こども支援教室わかたけ」「障害児等通所支援

 事業施設あけぼの園」で構成される複合施設です  



相談方法

 公認心理師・社会福祉士・教員・保育士・保健師 など

相談支援 ご本人、ご家族、支援者の相談に応じます

発達支援 発達特性や問題点を整理し、生活の場における手立てや関わり方などを一緒に考えます
保護者同士の交流、ペアレント・トレーニングなどを実施します

機関連携 家庭・学校・職場などにおいて、ご本人やご家族がより充実した生活を送れるように、
関係機関と一緒に支援体制の調整を行います

普及啓発・研修 発達障がいについての情報発信や、研修会を実施します

発達支援センターのご利用について

● 対象者：宇和島市にお住まいの、支援を必要とする本人とその家族や支援者の方にご利用いただけます

● 生活、学習面での相談や、発達の上でのさまざまな相談に応じ、支援の必要な人とその家族が学校・

  地域・職場で安心して生活できるようお手伝いします

STEP 01

電話でご連絡ください

▶ どなたの相談を希望

     しているか（匿名可）

▶ どのようなことを相談

     したいか

▶ 来所予約

STEP 02

来所相談

▶ ご相談内容の確認

▶ 具体的な手立ての検討、

  助言、情報提供など

▶ 初めての方には受付票の

  記入をお願いします

STEP 03

関係機関との連携など

▶ 必要に応じて所属先との

  情報交換や支援会議など

▶ 相談支援の中で必要な

  場合は、後日発達検査を

  実施します

相談対応スタッフ

● 電話相談のみの場合
  ご相談内容を確認し、情報提供や助言をします

● 発達検査について
  ご本人を理解し、支援の手立てを考えるために実施します

発達支援センターのサポート

関 係 機 関 の 方 へ

個別の相談に関しては、原則ご本人・ご家族の了承が必要です。まずは、所属内で支援方法を検討していただき、  

発達支援センターにご連絡ください。ともにより良い支援を考えましょう。

無料


