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妊娠・出産時にお祝い金！

■すてっぷギフト
（国の出産・子育て応援給付金）
　出産のお祝いと子育て応援として、妊娠時に
５万円、出産時に５万円を支給します。

●問 �保険健康課マザーズステーション「すてっぷ」
☎49 - 7110

おむつ購入サポート！

■紙おむつ券支給
　乳児１人につき５万円分の紙おむつ購入に利
用できる応援券を支給します。
第１子：子育てスタート応援券（市独自事業）
第２子以降；愛顔っ子応援券（県連携事業）

●問 �こども家庭課子育て給付係☎24 - 1111　　
内線2147

最大30万円の子育て応援！

■子育て応援給付金
　子どもの誕生と、誕生日 (満２歳まで) 到来ご
とに10万円を支給します（支給要件があります）。

●問 �こども家庭課子育て給付係☎24 - 1111　　
内線2147

うわじま子育て応援
いっぱいあるけん！

　宇和島市では、子育て世代から「選ばれるまち」を目指し、安心して子どもを産み、
子育てしやすいまちづくりを推進しています！

多子世帯を応援！

■第２子以降の利用料無料
　保育料・延長保育料・一時預かり保育料・病
児保育料・ファミサポ利用料 について、第２子
以降は無料です。

●問 �こども家庭課こども育成係☎24 - 1111　　
内線2144・2145　　　

必要な育児用品を貸出し！

■育児用品レンタル
　一時的に必要となった育児用品を貸出し、保
護者や祖父母の育児と乳幼児の成長を応援しま
す。

●問 �こども家庭課こども育成係☎24 - 1111　　
内線2108

医療費助成で安心サポート！

■子ども医療費助成
　０歳から18歳に達した日以後の最初の3月31
日までの子どもの保険診療による通院や入院の
自己負担額を助成します。

�●問 �こども家庭課子育て給付係☎24 - 1111　　
内線3124
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各支援の詳細や他の子育て支援につ
いてはホームページに掲載していま
す！

木のぬくもりのプレゼント！

■木のおもちゃ贈呈
　誕生お祝い品として、地元産木材を使用した
木製玩具を贈呈し木育を推進します。

●問 �こども家庭課こども育成係☎24 - 1111　　
内線2108　

ＬＩＮＥで応援！

■ＬＩＮＥ公式アカウント
　宇和島市ＬＩＮＥ公式アカウントで、妊娠週
数や子どもの月齢に合った子育て支援情報を届
けます。Ｐ9で紹介！

●問 �保険健康課マザーズステーション「すてっぷ」
☎49 - 7110

スマホアプリで応援！

■子育て応援アプリ　　　　　　
「伊達なうわじまホッとナビ 子育てモード」
　妊娠・出産・子育てと切れ目無く、豊富な子育
て支援情報を配信しています。Ｐ9で紹介！

●問 �保険健康課マザーズステーション「すてっぷ」
☎49 - 7110

子育て仲間づくり！

■子育て支援センター・子育てサロン
　親子が安心して遊べて、同じ子育て世代の人
との交流や情報交換できる場がたくさんありま
す。Ｐ28「宇和島名鑑」で紹介！

●問 �こども家庭課こども育成係☎24 - 1111　　
内線2144

地域の力を子育てに！

■ファミリー・サポート・センター
　「子どもをちょっと預かってほしい」とき、「子
育てに協力したい」という地域の人のサポート
を受けることができます。Ｐ７で紹介！

●問 �うわじまファミリー・サポート・センター
    ☎49 - 7054

親子の絆を深める絵本！

■絵本の贈呈と読み聞かせ事業
　８か月の子どもに絵本の贈呈と、親子のスキ
ンシップのきっかけになる読み聞かせをしてい
ます。Ｐ8で紹介！

●問 �保険健康課マザーズステーション「すてっぷ」
☎49 - 7110

お母さんの心身ケア！

■産後ケア事業
　産後のお母さんが安心して子育てをスタート
できるように、医療機関への宿泊・日帰り、助
産師の自宅訪問による体調や育児相談などの支
援を行います。Ｐ７で紹介！

●問 �保険健康課マザーズステーション「すてっぷ」
☎49 - 7110


