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保
田
老
人
ク
ラ
ブ
の
会
員
を
中
心
に

構
成
さ
れ
る
睦
会
は
、
毎
週
月
曜
と
木
曜

に
約
20
人
が
集
ま
り
「
う
わ
じ
ま
ガ
イ
ヤ

健
康
体
操
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
「
う
わ
じ
ま
ガ
イ
ヤ
健
康
体
操
」
は
、

平
成
28
年
に
本
市
が
作
成
し
た
介
護
予

防
の
た
め
の
健
康
体
操
で
す
。
平
成
30
年

か
ら
は
、
こ
の
体
操
の
さ
ら
な
る
拡
大
、

普
及
を
目
的
と
し
た
介
護
予
防
事
業
の

祭
典
「
う
わ
じ
ま
が
い
な
健
康
カ
ー
ニ
バ

ル
」
を
年
に
１
度
開
催
し
て
い
ま
す
。
今

年
で
６
回
目
を
迎
え
た
本
祭
典
で
す
が
、

睦
会
は
第
１
回
か
ら
全
て
に
出
場
し
て

い
て
、
毎
回
笑
顔
で
元
気
な
体
操
を
披
露

し
、
ガ
イ
ヤ
健
康
大
賞
や
審
査
員
特
別
賞

を
受
賞
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
披
露
の

場
が
あ
る
こ
と
で
毎
週
の
体
操
に
も
熱

が
入
る
と
い
い
、
ま
た
体
操
の
後
は
輪
投

げ
な
ど
も
行
っ
て
い
て
、
和
気
あ
い
あ
い

と
楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　

会
長
の
金
田 

義
一 

さ
ん
は
「
集
ま
る

こ
と
で
顔
見
知
り
に
な
っ
て
、
外
で
会
っ

た
時
に
あ
い
さ
つ
を
し
た
り
、
見
か
け
な

い
時
は
様
子
を
見
に
行
っ
た
り
と
、
地
域

の
つ
な
が
り
が
で
き
て
い
る
の
で
、
こ
の

輪
を
も
っ
と
広
げ
た
い
」
と
話
し
ま
す
。

　

最
後
に
、
来
年
の
が
い
な
健
康
カ
ー
ニ

バ
ル
へ
の
出
場
に
つ
い
て
尋
ね
る
と
「
も

ち
ろ
ん
出
ま
す
よ
！
」
と
元
気
よ
く
答
え

て
く
れ
ま
し
た
。

い
つ
ま
で
も
仲
良
く
元
気
に

ガ
イ
ヤ
の
リ
ズ
ム
で
健
康
づ
く
り

が
い
な
健
康
カ
ー
ニ
バ
ル
最
多
出
場

睦
会


