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■限度額適用・標準負担額減額認定証などの更新
　国保加入者の限度額適用・標準負担額減額認定証
などの有効期限は７月31日㈪までです。８月以降も
必要な場合は、８月中に更新をしてください（７月
中は更新できません）。
※ 保険料に滞納がある世帯で、70歳未満の人には限
度額適用認定証は交付されません。

●対 �医療機関で入院している人（予定も含む）、高額な
外来診療を受けている人、１年以内に91日以上入
院した人（住民税非課税世帯）

●持 �届出をする人の本人確認ができるもの（マイナン
バーカード、運転免許証など）、保険証、認定証（あ
る人）、世帯主と対象者の個人番号確認書類

　  ※１年以内に91日以上入院した人は、
証明する領収書などを持参してください。

●申 �市役所 保険健康課または各支所 市民保
険係

国民健康保険
■保険証の更新
　８月１日㈫から１年間使用する保険証を郵送し
ています。ただし、期間内に70歳、75歳となり保
険証が切り替わる人（改めて送付します）、保険料
に滞納がある人は、有効期限が短くなっ
ています。

■遠隔地保険証
　施設などに入所中で、遠隔地被保険者証を使っ
ている人は更新をしてください。

●持 �届出をする人の本人確認ができるもの（マイナ
ンバーカード、運転免許証など）、保険証、令
和５年４月１日以降の施設入所証明書、世帯主
と対象者の個人番号確認書類

●申 �市役所 市民課または各支所 市民保
険係

ＩＤ：4535431

ＩＤ：0041553

ＩＤ：0045943

●問保険健康課保険業務係☎49 - 7020

現況届の提出
　対象者に通知します。提出しないと受給でき
ません。なお、現況届では所得審査も行うので
所得の申告をしていない人は、事前に申告して
ください。

▼  ①児童扶養手当

▼  ②特別児童扶養手当・特別障害者手当・障
害児福祉手当
●日  ①８月１日㈫～10日㈭ 平日午前８時30分
～午後６時30分 (支所は午後５時) 土日午
後１時～５時②８月10日㈭～９月11日㈪ 
平日午前９時～午後４時

●場 �①市役所 子ども家庭課または各支所 福祉
環境係 (土日は本庁のみ) ②市役所 福祉課障
がい福祉係または各支所 福祉環境係

●問  ①こども家庭課子育て給付係☎24 - 1111
内線2146②福祉課障がい福祉係☎24 -
1111内線2151ま

　 たは各支所 福祉環境
 　係

ＩＤ：0089962 ＩＤ：0076933

①　　　　②

犬の散歩マナーについて
　公園などの公共の場所で飼い犬を散歩させる
場合は、他人に迷惑をかけないようマナーを守
りましょう。
▶犬の散歩は必ずリードを装着してください
▶ フンは飼い主が責任をもって持ち帰りください

●問 �生活環境課環境衛生係☎49 - 7013　　　　
都市整備課公園係☎49 - 7027

ＩＤ：0090347

中小企業退職金共済制度
　事業主が中小企業退職金共済事業本部 (中退
共) と退職金共済契約を結び、毎月の掛金を金融
機関に納付します。
　詳しくは、お問い合わせください。

●問 �(独)勤労者退職金共済機構 中小企業
退職金共済事業本部☎03 - 6907 -
1234

ＩＤ：78994546



●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。
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コミュニティバスの土日実証運行
　吉田・三間・津島地区の定時定路線において、
８・９月の祝日を除く土日にコミュニティバスの
実証運行を行います。全便運行ではありませんの
で、詳しくは市ホームページをご覧ください。

●料 �大人200円、小学生以下100円　　
※障害者手帳を持っている人とその
介護人は半額

●問 �企画課企画係☎49 - 7003

対象線路
吉田地区 大良線、筋線、大河内線
三間地区 川之内線、音地線、大藤線、増田線
津島地区 本俵線、谷郷線、須下線、野井・五郎丸線

ＩＤ：0090149

えひめ救急電話相談＃7119
　急な「病気」や「ケガ」で救急車を呼ぶか？
病院に行くか？の判断に迷った場合は、ぜひ
「＃7119」へお電話ください。
　相談対応 (緊急度の判断) は看護師・医師が行
い、相談者の不安を和らげるため、そして適切
な医療へ円滑に繋ぐための助言を伝えます。24
時間365日対応しています。
▶プッシュ回線・携帯電話「＃7119」
▶ダイヤル回線・ＩＰ電話「089 - 909 - 9935」

●問 �保険健康課保健企画係☎27 - 1712

就学援助制度
　家庭の事情に応じて就学費用の一部を援助し
ます。年度途中でも退職・休職により収入が減
少したなど家庭の状況が変わった場合には申請
ができます。収入額によっては援助を受けられ
ない場合があります。詳しくは、市ホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わせください。

●内 �学用品・通学用品費、修学旅行費、校外活動費、
クラブ活動費、学校給食費 など

●問 �教育総務課総務係☎49 - 7030

ＩＤ：0007119

ＩＤ：0045237

700ＭＨｚ（メガヘルツ）利用推進協
会によるテレビ受信対策
　携帯電話の新しい電波利用開始に伴い、テレ
ビ映像に影響の出る恐れのある一部地域の家庭
に(一社)700ＭＨｚ利用推進協会がチラシを配布
（必要により訪問）しています。
　試験電波が発射される９月21日㈭以降に影響
が出た場合は、(一社)700ＭＨｚ利用推進協会が
無償で対策工事を行うので連絡をお願いします。

●問 �700ＭＨｚテレビ受信障害対策コー
ルセンター☎0120 - 700 - 012

ＩＤ：0064620

わたしとみんなの年金ポータル
　厚生労働省は、年金のことをわかりやすく伝
えるために「わたしとみんなの年金ポータル」
サイトを開設しています。
　「わたしの年金」では、１人ひとりの「山あり
谷あり」の人生におけるライフイベントに照ら
し合わせた知りたい情報がすぐ探せます。
　「みんなの年金」では、加入している年金につ
いてもっと知って役に立つ情報が探せます。
　詳しくは「年金ポータル」で検索してください。

●問 �市民課国民年金係☎24 - 1111　　
内線2133

ＩＤ：0044689

道路ふれあい月間（８月１日～ 31日）
　期間中、放置自転車の一斉撤去を実施予定で
す。自転車などを路上放置したままの人は自宅
へ移動してください。また、通行の妨げになる
ため、普段から次のことに気を付けましょう。
▶道路のＬ型側溝に物を置かない
▶歩道の点字ブロックの上に駐輪しない
▶庭木は早めにせん定する

●問 �（一般国道56号）国土交通省宇和島国道出張所
☎22-3419、（一般国道320・378号、
県道）南予地方局建設部管理課☎22
- 5211、（市道）建設課☎49 - 7026

ＩＤ：0089817


