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　　　　「宇和島百景」第２弾！
　　　　＠uwajima100

インスタグラムに投稿された中から、魅力的な写真を紹介
します。

詳しくは
コチラ！
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あ
な
た
も
私
も
、
う
わ
じ
ま
人
は
じ
ゃ
こ
天
Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
Ｒ
。
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市内のかまぼこ店などで組
織されている宇和島蒲鉾協
同組合では、じゃこ天マッ
プの作成やじゃこ天の食べ
方、豆知識の発信など宇和
島じゃこ天のＰ
Ｒを行っていま
す。

　

宇
和
島
の
練
り
製
品
の
起
源
は
、
初
代
宇
和

島
藩
主 

伊
達 

秀
宗 

が
仙
台
か
ら
か
ま
ぼ
こ
職

人
を
連
れ
て
き
た
の
が
始
ま
り
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
宇
和
海
で
獲
れ
る
新
鮮
な
小
魚
を
皮
付

き
の
ま
ま
骨
ご
と
す
り
身
に
し
て
油
で
揚
げ
る

じ
ゃ
こ
天
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム
が
豊
富
で
う
ま
味

た
っ
ぷ
り
。
揚
げ
た
て
は
も
ち
ろ
ん
、
火
で
あ

ぶ
り
大
根
お
ろ
し
を
添
え
て
食
べ
る
と
絶
品
で

す
。
ほ
か
に
も
か
ま
ぼ
こ
や
ち
く
わ
、あ
げ
巻
、

錦
巻
な
ど
、
宇
和
島
の
練
り
製
品
は
そ
の
味
わ

い
と
と
も
に
広
く
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　

宇
和
島
で
は
古
く
か
ら
魚
の
す
り
身
を
油
で

揚
げ
た
も
の
を
「
天
ぷ
ら
」
と
い
い
、
天
ぷ
ら

と
い
え
ば
じ
ゃ
こ
天
の
こ
と
と
い
う
人
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
上
に
も
あ
る
よ
う

に
さ
ま
ざ
ま
な
食
べ
ら
れ
方
で
愛
さ
れ
て
き
た

じ
ゃ
こ
天
は
、
宇
和
島
の
ソ
ウ
ル
フ
ー
ド
と
呼

べ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

天
ぷ
ら
と
い
え
ば

じ
ゃ
こ
天
の
こ
と

　そのままはもちろん、うどんや焼きそば、カレー、ちらし寿司やチャーハン、おでんや煮
物の具材になど、さまざまな形で食卓を彩る「じゃこ天」。市内にはじゃこ天を販売している
かまぼこ店や鮮魚店が数多くあり、スーパーにもじゃこ天をはじめとしたさまざまな練り製
品が並びます。今回は、宇和島の味として広く根付いているじゃこ天の魅力を紹介します。

愛し愛される宇和島のソウルフード
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現
在
市
内
に
あ
る
か
ま
ぼ
こ
店
は
、
も

と
も
と
鮮
魚
店
や
仕
出
し
な
ど
を
行
っ
て

い
た
と
こ
ろ
が
ほ
と
ん
ど
だ
そ
う
で
、
市

内
に
ス
ー
パ
ー
が
で
き
て
鮮
魚
を
扱
う
よ

う
に
な
っ
て
か
ら
、
練
り
製
品
を
専
門
と

す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
っ
た
と
い
い
ま

す
。
今
回
話
を
聞
い
た
薬
師
神
か
ま
ぼ
こ

も
そ
の
１
つ
で
、
２
代
目
の
薬
師
神 

啓

一 

さ
ん
は
宇
和
島
蒲
鉾
協
同
組
合
の
代

表
理
事
も
務
め
て
い
ま
す
。

　
「
宇
和
島
の
じ
ゃ
こ
天
の
特
徴
は
や
は

り
原
料
」
と
啓
一
さ
ん
言
い
ま
す
。
全
国

的
な
練
り
製
品
の
生
産
量
は
、
昭
和
50
年

頃
に
安
価
な
冷
凍
す
り
身
が
登
場
し
た
こ

と
で
ピ
ー
ク
と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
宇

和
島
の
練
り
製
品
は
、
地
元
で
獲
れ
る
新

鮮
な
生
魚
を
使
う
こ
と
に
こ
だ
わ
っ
て
き

た
た
め
、
全
国
的
な
練
り
製
品
の
生
産
量

が
減
っ
て
い
き
ピ
ー
ク
時
の
半
分
以
下
に

な
っ
て
も
、
大
き
く
変
動
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
で
も
生
産
量
は

毎
年
下
が
っ
て
い
る
そ
う
で
、
特
に
コ
ロ

ナ
の
影
響
は
大
き
く
、
土
産
や
贈
答
用
商

品
の
売
り
上
げ
が
大
き
く
落
ち
込
み
ま
し

た
。
後
継
者
不
足
も
問
題
で
、
継
ぐ
人
が

い
な
い
店
は
ど
ん
ど
ん
や
め
て
い
る
そ
う

で
す
。
啓
一
さ
ん
は
「
練
り
製
品
を
食
べ

る
こ
と
が
少
な
く
な
っ
て
き
た
か
ら
こ

そ
、
若
い
人
が
美
味
し
そ
う
に
じ
ゃ
こ
天

を
食
べ
て
い
る
の
を
見
る
と
嬉
し
い
」
と

微
笑
み
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
市
外
に
出
て
い
た
長

男
の
真
直
さ
ん
が
家
業
を
継
ぐ
た
め
に

戻
っ
て
き
ま
し
た
。
飲
食
店
を
営
ん
で
い

た
真
直
さ
ん
は
、
店
舗
の
横
に
お
酒
を
飲

み
な
が
ら
揚
げ
た
て
の
じ
ゃ
こ
天
が
食
べ

上／店頭にはじゃこ天のほかにもあげ巻
や錦巻など、お馴染みの練り製品が並ぶ。
下／職人が揚げ具合をこまめにチェック。

宇
和
島
と
い
え
ば
じ
ゃ
こ
天
と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に

地域に根差した食文化

業界全体で盛り上げたい

薬師神かまぼこ
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左／型を使い手押しされるすり身。食感に違いを生み出す職人の腕の見せどころ。中／店ごとに配合などが違うので食べ比べるのも楽
しい。右／主原料となるホタルジャコ（ハランボ）。手作業で丁寧に頭と内臓が取り除かれていく。

①店頭に設置されているじゃこ天自動販売機。②時間が合えば揚げたても食べられる。③隣接する「まっすぐや」の看板。店名は真直
さんの名前から。④慣れた手つきで袋詰めされていく。⑤自動販売機限定の♡型じゃこ天の型枠。⑥美味しそうに揚がっていくじゃこ天。

ら
れ
る
店
と
し
て
「
じ
ゃ
こ
て
ん
バ
ル 

ま
っ
す
ぐ
や
」
を
開

店
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
店
内
で
は
少
量
買
い
し
づ
ら
い
こ

と
や
コ
ロ
ナ
対
応
か
ら
、
非
対
面
で
い
つ
で
も
じ
ゃ
こ
天
が

買
え
る
自
動
販
売
機
を
店
頭
に
設
置
し
ま
し
た
。
独
自
の
視

点
で
Ｐ
Ｒ
に
取
り
組
む
真
直
さ
ん
は
、
市
外
で
飲
食
店
を
営

ん
で
い
た
か
ら
こ
そ
、
宇
和
島
じ
ゃ
こ
天
の
美
味
し
さ
や
魅

力
に
気
付
い
た
と
言
い
ま
す
。

　
「
じ
ゃ
こ
天
は
、
配
合
や
練
り
具
合
、
形
や
手
押
し
加
減
な

ど
、
店
に
よ
っ
て
味
が
結
構
違
う
。
食
べ
比
べ
が
醍
醐
味
で
、

そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
が
楽
し
め
る
の
も
魅
力
。
お
気
に
入
り
の

味
を
見
付
け
て
ほ
し
い
」
と
啓
一
さ
ん
は
言
い
ま
す
。
市
内

に
数
多
く
の
店
が
あ
る
の
は
、
そ
れ
だ
け
地
域
に
根
差
し
て

い
る
証
拠
で
す
。「
全
国
的
に
見
て
も
こ
こ
ま
で
地
元
か
ら
愛

さ
れ
て
い
る
練
り
製
品
は
な
か
な
か
無
い
。
昔
は
知
名
度
が

低
か
っ
た
が
、
組
合
の
Ｐ
Ｒ
な
ど
も
あ
り
少
し
ず
つ
知
ら
れ

て
き
た
。
市
内
外
か
ら
宇
和
島
と
い
え
ば
じ
ゃ
こ
天
と
言
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
業
界
全
体
で
も
っ
と
盛
り
上
げ
て
い

き
た
い
」
と
じ
ゃ
こ
天
の
未
来
を
見
据
え
ま
す
。

①

②

③ ④

⑤

⑥

揚がったそばから慣れた手つきで並べられていくじゃこ
天。やはり揚げたては美味しそう。
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じ
ゃ
こ
天
、

作
っ
て
み
さ
い
や
！

子
ど
も
の
こ
ろ
の
思
い
出
が

じ
ゃ
こ
天
の
未
来
に
つ
な
が
る

　

２
０
１
９
年
に
工
場
を
新
し
く
し
た
㈲
安

岡
蒲
鉾
で
は
、
新
設
さ
れ
た
無
料
の
見
学
ス

ペ
ー
ス
で
じ
ゃ
こ
天
な
ど
が
で
き
る
様
子
を

見
学
で
き
る
ほ
か
、
体
験
工
房
で
オ
リ
ジ
ナ

ル
じ
ゃ
こ
天
づ
く
り
を
行
え
ま
す
。

　

昭
和
27
年
創
業
の
同
社
は
、
こ
れ
ま
で
県

外
の
物
産
展
な
ど
に
積
極
的
に
出
店
し
、じ
ゃ

こ
天
の
Ｐ
Ｒ
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
来
場
者

の
中
に
は
「
懐
か
し
い
」
と
百
枚
近
く
買
う

人
も
い
て
、
そ
う
い
っ
た
人
は
知
り
合
い
に

配
っ
て
Ｐ
Ｒ
し
て
く
れ
て
い
る
の
だ
そ
う
で

す
。
３
代
目
の
安
岡 

弘
和 

さ
ん
は
「
愛
着

を
持
っ
て
も
ら
う
に
は
、
じ
ゃ
こ
天
そ
の
も

の
の
魅
力
は
も
ち
ろ
ん
、
思
い
出
に
よ
る
と

こ
ろ
も
大
き
い
」
と
言
い
ま
す
。「
子
ど
も
の

こ
ろ
に
じ
ゃ
こ
天
を
作
っ
て
食
べ
て
美
味
し

か
っ
た
と
い
う
思
い
出
は
、
大
人
に
な
っ
て

も
覚
え
て
い
る
。
そ
う
い
う
体
験
を
た
く
さ

ん
の
人
に
し
て
も
ら
い
た
い
」
と
話
し
ま
す
。

　

弘
和
さ
ん
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
営
業
に
行
け

な
い
時
間
を
利
用
し
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
Ｙ
о
ｕ
ｔ

ｕ
ｂ
ｅ
を
使
っ
た
じ
ゃ
こ
天
や
か
ま
ぼ
こ
の

魅
力
発
信
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
配
信

内
容
は
自
社
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、
地
元
企

業
と
の
コ
ラ
ボ
や
宇
和
島
の
紹
介
な
ど
も

行
っ
て
い
ま
す
。「
こ
れ
か
ら
も
業
界
全
体
で

切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
、
味
の
追
及
は
も
ち
ろ

ん
、
じ
ゃ
こ
天
や
宇
和
島
の
魅
力
を
伝
え
て

い
き
た
い
」
と
力
強
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

上
手
に
で
き
た
よ
！

全
部
お
い
し
そ
う
！

㈲
安
岡
蒲
鉾
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宇
和
島
の
「
ザ
コ
」

‐
何
気
な
い
日
常
の
中
に
あ
る
魅
力
‐

　

多
種
多
様
な
宇
和
島
の
食
文
化
、
そ
の

中
で
も
代
表
的
な
も
の
が
今
回
特
集
し
た

じ
ゃ
こ
天
で
す
。
じ
ゃ
こ
天
と
い
う
名
前

の
由
来
は
、雑ざ

こ魚（
利
用
価
値
の
な
い
小
魚
）

が
語
源
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
雑
魚
を

使
っ
て
美
味
し
い
も
の
を
と
い
う
想
い
か

ら
じ
ゃ
こ
天
は
生
ま
れ
、
宇
和
島
を
代
表

す
る
郷
土
料
理
と
な
っ
て
い
っ
た
の
だ
と

思
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
ま
ち
の
魅
力
に
も
言
え
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
日
常
の
中
で
何
気

な
く
目
に
す
る
も
の
で
も
、
見
方
を
変
え

れ
ば
隠
れ
た
魅
力
が
見
つ
か
る
こ
と
で

し
ょ
う
。
そ
れ
を
見
つ
け
て
輝
か
せ
る
こ

と
で
、
宇
和
島
と
い
う
ま
ち
の
魅
力
が
高

ま
っ
て
い
き
ま
す
。

　

ま
ち
の
魅
力
は
宇
和
島
に
息
づ
く
「
日

常
の
豊
か
さ
」に
あ
る
―
。み
な
さ
ん
も「
宇

和
島
の
ザ
コ
」
を
探
し
て
、
新
た
な
魅
力

を
発
見
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
「
あ
げ
巻
」
は
、
魚
の
す
り
身
を
油
揚
げ
で
「
の
」
の
字
状
に
巻
い
て
蒸

し
た
も
の
で
す
。
祝
い
事
や
正
月
な
ど
特
別
な
日
に
食
べ
ら
れ
る
こ
と
が

多
い
、
じ
ゃ
こ
天
と
並
び
宇
和
島
を
代
表
す
る
練
り
製
品
で
す
。
主
原
料

に
は
「
エ
ソ
」
が
使
わ
れ
て
い
て
、
プ
リ
ッ
と
し
た
食
感
と
油
揚
げ
と
魚

の
う
ま
味
が
楽
し
め
ま
す
。
輪
切
り
に
し
て
そ
の
ま
ま
食
べ
る
の
が
ス
タ

ン
ダ
ー
ド
な
食
べ
方
で
、
伊
達
巻
の
代
わ
り
に
お
せ
ち
に
入
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
じ
ゃ
こ
天
同
様
、
か
ま
ぼ
こ
店
ご
と
に
違
い
が
あ
る
の
で
、「
あ

げ
巻
」
を
食
べ
比
べ
て
み
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。

宇和島のお正月の風物詩。
じゃこ天と並ぶ、もう１つの南予独特の練り製品

あ
げ
ま
き
で

お
め
で
と
う

左／好評を博したかまぼこ板美術展の作品を展示。市内外から寄せられた力作が揃う。中／ YouTubeではじゃこ天のこと以外にも宇
和島の紹介や地元企業とコラボした配信も。右／原料となる魚の模型が並ぶショーケース。時期によってさまざまな魚が使われる。

すり身に色を付けて薄く焼い
た皮を、すり身に「の」の字
に巻いて作る「錦巻」も独特
の練り製品です。
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注目情報 pickup
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市職員の給与などを公表します 令和３年４月１日現在

（１）期末手当・勤勉手当
手当名 宇和島市 国
期末手当 2.55月分（1.45月分）
勤勉手当 1.90月分（0.90月分）

職制上の段階や職務の級などによる加算措置 ５～ 15％ ５～ 20％

　　 職員手当の状況

（６）特別職の報酬などの状況
区　分 給料月額など

給　料

市　長 855,000円

副市長 678,000円

教育長 597,000円

報　酬

議　長 437,000円

副議長 373,000円

議　員 354,000円

退職手当

（算定方式）

市　長 月額×在職月数
×100分の45

副市長 月額×在職月数
×100分の27

教育長 月額×在職月数
×100分の24.3

※ 期末手当は3.35月分（15％加算措置
あり）。

（１）令和２年度職員給与費の状況（普通会計決算）

職員数
（Ａ）人

給与費
１人あたり
給与費

（Ｂ/Ａ）千円給料
千円

職員手当
千円

期末勤勉手
当
千円

計（Ｂ）
千円

558 2,097,511 326,343 821,574 3,245,428 5,816
※職員手当に退職手当は含みません。

（４）経験年数別平均給料月額の状況
区　分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一般行政職
大学卒 244,100円 283,960円 333,714円

高校卒 － － 297,300円
※技能労務職については、上記経験年数に該当する職員がいません。

（２）平均給料月額・平均年齢の状況
区　分 平均給料月額 平均年齢

一般行政職 308,200円 43.3歳

技能労務職 304,700円 53.9歳

　　 職員の給与１

●問総務課人事係☎24 - 1111内線2419

２

（３）初任給の状況
区　分 宇和島市 国（一般職）

一般行政職
大学卒 182,200円 182,200円

高校卒 150,600円 150,600円

（５）ラスパイレス指数の状況
区分 H30 H31 Ｒ２

宇和島市 95.2 94.8 95.0

全国
市平均 99.1 98.9 98.9

【ラスパイレス指数】国家公務員の給
与水準を100とした場合の地方公務員
の給与水準を示す指数

※ （　）内は再任用職員
の支給割合。
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

（２）退職手当
宇和島市 国

自
己
都
合

勤続20年 19.6695月分

勤続25年 28.0395月分

勤続35年 39.7575月分

最高限度額 47.7090月分

勧
奨
・
定
年

勤続20年 24.586875月分

勤続25年 33.270750月分

勤続35年 47.709000月分

最高限度額 47.709000月分

加
算
措
置

定年前早期
退職特例措置 ２～ 20％加算 ２～ 45％加算

退職手当の
調整額

職務の級などの区分に応じた調
整月額を定め、職員の在職期間の
うち、その月額が高い方から60月
分の合計額を調整額として加算

３
（２）部門別職員数

部　門 職員数（人）

一般行政

議　会 7
総　務 118
税　務 42
労　働 2
民　生 135
衛　生 45
商　工 18
農林水産 53
土　木 64
小　計 484

特別行政 教　育 77

公営企業
など

水　道 32
病　院 736
下水道 8
そのほか 78
小　計 854

計 1,415

　　 職員数の状況 
（１）年齢別職員数

年齢区分 職員数（人）
20歳未満 1
20～ 23歳 79
24 ～ 27歳 122
28 ～ 31歳 121
32 ～ 35歳 107
36 ～ 39歳 119
40 ～ 43歳 158
44 ～ 47歳 194
48 ～ 51歳 155
52 ～ 55歳 155
56 ～ 59歳 136
60歳以上 68
計 1,415

（３）職種別職員数
職　種 職員数（人）

一般行政職 480

医師・医療技術職 7

看護・保健職 26

福祉職（保育士） 60

技能労務職 28

教育職 5

企業職 809

計 1,415

（４）職員数の推移（各年４月１日現在）
H29 H30 H31 Ｒ２ Ｒ３ 過去５年間の増減数（率）

一般行政 463 461 475 479 484 21（　  4.5％）
教　育 82 79 78 79 77 △  5（△  6.1％）

公営企業など 835 858 859 858 854 　19（  　2.2％）
総合計 1,380 1,398 1,412 1,416 1,415 　35（  　2.5％）

（３）そのほかのおもな手当
手当名 宇和島市 国

扶養手当

▼配偶者：6,500円

▼  子：10,000円
　（高校生、大学生は5,000円加算）

▼そのほか：6,500円

住居手当
（借家、借間）

▼  月額27,000円以下の家賃：家賃額 -16,000円

▼  月額27,000円超61,000円未満の家賃：（家
賃額 - 27,000円）×２分の１＋11,000円

▼月額61,000円以上の家賃：28,000円

通勤手当

▼  交通機関利用者：定期券購入代金相当額（限
度額55,000円）

▼  交通用具使用者：２～５㎞ 2,000円、
　５～ 10㎞　4,200円、10～ 15㎞　7,100円、
　15～20㎞ 10,000円、20～25㎞ 12,900円、
　25～30㎞ 15,800円、30～35㎞ 18,700円、
　35～40㎞ 21,600円、40～45㎞ 24,400円、
　45～50㎞ 26,200円、50～55㎞ 28,000円、
　55～ 60㎞ 29,800円、60㎞以上　31,600円
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※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止・延期となる場合があります。
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伊達博物館
コレクション展②・企画展①

▼  コレクション展②「文様 - 家紋と日本の伝統
意匠 -」

▼  ダテハク企画展①「渋沢栄一をめぐる宇和島
の人々②」

●日 12月３日㈮～令和４年４月24日㈰
●場伊達博物館
●休月曜日（祝日の場合は翌平日休館）
●料 �大人500円、65歳以上・大学・高校生400円、
中学生以下無料（団体・障がい者割引あり）

●問伊達博物館☎22 - 7776  22 - 7819

ＩＤ：0056347・0060210

「伊予灘ものがたり 南予きずな旅」
ツアー

　12月27日㈪で引退する現車両（キロ47形）の
伊予灘ものがたりが、えひめ南予きずな博のイ
ベントとしてはじめて定期運転区間以外を走り
ます。沿線で伊予灘ものがたりを見かけたら、温
かいお手振りで迎えてください。

●日 �12月３日㈮～６日㈪（４日～６日は宇和島管
内を運行）

●問 �えひめ南予きずな博実行委員会事務局（南予
地方局商工観光課）☎28 - 6146

ＩＤ：0066909

第32回 みま町コスモスまつり

　三間町の秋の風物詩、コスモスまつりが成妙保
育園周辺を会場に開催されました。色とりどりの
コスモスが見ごろの中、農家に扮した「徳島県の東
祖谷・天空の村 かかしの里」のかかしが展示され、
来場者は記念撮影をするなどして楽しみました。

観光みかん狩り開所式

　「観光みかん園の開所式」が南四国ファームで行
われました。近隣の観光関係者などが参加し、生
産者から今年の出来やミカンの採り方などを学び
ました。

穂
積
陳
重
書
状

（
穂
積
橋
の
由
来
）

10
　18

10 16　-
11 14
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●日：日時 ●場：場所 ●休：休館日 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

仙台フィルメンバーによる名曲の夕べ

　昨年と今年４月に予定していましたが、コ
ロナ禍で中止になりご迷惑をおかけしました。
モーツァルト、エルガー、チャイコフスキー、
ドヴォルザークなどから名曲をお届けします。

●日 �12月28日㈫ 午後６時30分～
●場生涯学習センター（パフィオうわじま内）
●料 �大人1,500円、高校生以下1,000円（当日は
500円増） ●定 �120席

●問生涯学習センター☎49 - 5922

南楽園
障がい者サービスデー

　「障がい者週間」の期間中は障がい者の福祉に
ついて関心と理解を深めるため、障がい者手帳
がある人と介助者（１人）は、南楽園の入園料が
無料になります(障がい者手帳の提示が必要)。

●日 �12月３日㈮～９日㈭ 
●場日本庭園 南楽園
●料 �大人310円、小・中学・高校生・65歳以上
150円（団体・障がい者割引あり）

●問�日本庭園南楽園☎32 - 3344

令和３年度 「がんばろう吉田！打ち上げ花火」
うわじま牛鬼まつり打ち上げ花火 -特別編 -

　毎日の活力の一助となることを願い、来年こそ
は「コロナを乗り越えて祭りを盛大に開催できるよ
うに－。宇和島を明るく照らす希望の光となるよ
うに」との思いが込もった花火が上がりました。

ＩＤ：0068439

うわじまがいな健康カーニバル

　昨年度ガイヤ健康体操に熱心に取り組んだ団体
や個人が表彰されました。また、エントリー団体
による体操の実演も行われ、表彰を目指して競い
合いました。

▼優勝：西三浦桜会

■訂正とお詫び：広報うわじま 11月号 P13 に誤りがありましたので訂正してお詫びします。
▶ 「パール王子お披露目会」誤：西田 玲央 さん　正：西田 怜央 さん

11 ３　-
11 ６

10
　27
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●申 �令和４年６月30日㈭までに市役所 福祉課福祉総務係、各支所 福祉環境係、宇和海支所
●問 �財政課財政係☎49 - 7008

第１～６次配分合計額 第６次追
加額（参考） 申請方法県　分 市　分 合　計

人
的
被
害

死亡者の遺族 300万円 45万円 345万円 ‒ 申請の必要なし
重
傷
者

３ヵ月以上の治療を要する 30万円 16万５千円 46万５千円 ‒
被災見舞金と同時
受付

１ヵ月以上３ヵ月未満の治
療を要する 30万円 ４万５千円 34万５千円 ‒

軽傷者 ‒ ２万円 ２万円 ‒

住
家
被
害

全壊 235万円 30万１千円 265万１千円 ５万７千円 被災見舞金と同時
受付大規模半壊・半壊 117万５千円 17万２千円 134万７千円 ２万９千円

床上浸水 47万円 ５万５千円 52万５千円 １万円
一
部
破
損

土砂被害 23万５千円 ５万５千円 29万円 ５千円 罹災証明書（写し可）通
帳またはキャッシュ
カードのコピーを持参そのほか ‒ ５万５千円 ５万５千円 ‒

義援金の配分（第６次配分）

令和５年以降の成人式
　民法改正に伴い、2022年４月から成年年齢が
現行の20歳から18歳に引き下げられます。
　宇和島市では、現行どおりその年度に20歳を
迎える人を対象に「宇和島市 二十歳（はたち）の集
い（仮称）」として式典を実施します。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

●問 �生涯学習課☎24 - 1111内線2729
　  gakushu@city.uwajima.lg.jp

えひめ防災週間 「12月21日はえひめ防災の日」
　日ごろから災害に備えましょう。

▼  総合防災マップなどを活用して、災害リスク
ととるべき行動や避難所、避難路を確認する

▼  非常持出品の準備と確認をし、食料品や生活
必需品を多めに買い足して「日常備蓄」をする

▼  家具などの転倒防止や家屋の耐震化をする

▼  家族や近所同士で防災訓練などに参加する

　災害が発生したときに頼りになるのは「近所の
助け合い」です。地域で協力して防災活動を行い、
地域防災力を向上させましょう。

●問 �危機管理課危機管理係☎49 - 7006
ＩＤ：0067831

障害者週間（12月３日～９日）
　障がいや障がいのある人への理解を深めると
ともに、障がいのある人たちの社会参加の意欲
を高めることを目的として定められています。
　障がいは誰にでも生じる可能性がある身近な
ものです。周囲の人の理解や配慮により、障が
いのある人が自立した生活を送ることや就労の
機会を増やすことができるようになります。
　障がいについて理解を深めて人格と個性を尊
重し、ともに支え合あう社会をつくりましょう。

●問 �福祉課障害福祉係☎24 - 1111内線2154　 
 24 - 1160

ＩＤ：0068053

国民年金付加保険料
　定額保険料（令和３年度：16,610円／月）に付
加保険料（400円／月）を上乗せして納めると受
給する年金を増やせます。

●内 �付加年金額（年額）：200円×付加保険料納付
月数

●対 �国民年金第１号被保険者、任意加入被保険者
（65歳以上を除く）
※ 国民年金基金に加入している人は、付加保険
料を納めることはできません。

●問 �市民課国民年金係☎24 - 1111内線
2133  24 - 1122

ＩＤ：0044686

※ 申請済みの人
は、新たな申請
は不要です。口
座振替をもって
義援金支給決定
通知書に代えま
す。申請した人
で不支給となっ
た場合は、個別
通知します。受
取口座を変更す
る場合や受取人
が死亡した場合
は変更手続きが
必要です。

ＩＤ：0068551

ＩＤ：0068622



●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。
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水道管の凍結に注意しましょう
　冬の冷え込みが厳しくなると水道管内の水が
凍って水が出なくなったり、水道管が破裂するこ
とがあります。本市でも寒波の影響による水道管
の凍結や破裂などの事故が発生しています。

■ 水道管を凍結から守りましょう
　気温が－４℃以下になると、水道管の凍結・破
裂の危険性が高くなります。屋外の次のような場
所では水道管の凍結による事故が起こりやすい
ので、早めの凍結防止対策をお願いします。

▼  「むき出し」になっている水道管

▼家の北側などで、日の当たらない場所の水道管

▼風当たりの強い場所の水道管

 ■ 水道メーター（量水器）の場所を確認しましょう
　積雪によってメーターボックスが埋もれてし
まい、どこにあるのか分からなくなることがあり
ます。

■ 凍結させないために

■ 長期間留守にする人、空き家や空き部屋がある人
　不在の間に、屋外にある蛇口の立ち上がりやボ
イラーなどの周辺配管が凍結して破裂し漏水した
場合、水道水が流しっぱなしの状態になります。
修理費は自己負担となり、水道料金も高額になり
ます。事前の凍結防止対策を心がけましょう。

●問 �水道局給水係☎22 - 5265

　２月中旬～３月中旬の確定申告時期に合わせて
受け付けます。詳しくは、市ホームページをご覧
ください。

●対 �令和４年１月１日に市に住所があり、令和３
年中に①～③の所得があった人、国民健康保
険の被保険者、令和３年中の収入が無い人

①営業、農業、漁業などの事業所得
②家賃、配当、恩給、年金、利子、譲渡などの所得
③次のいずれかに当てはまる給与所得者

▼勤務先から市に給与支払報告書が未提出

▼２ヵ所以上から給与を受けた

▼医療費控除などを受けようとする人

▼  令和３年の途中で退職し、再就職しておらず、
市に給与支払報告書が未提出

▼年末調整をしていないなど

■ 期間中は、職員による金額の集計や書類の作成
は困難ですので、事前に作成をお願いします

▼  事業（農業含む）所得、不動産所得などのある人：
申告書の作成に必要な収支内訳書などの記入
（集計元の領収書などは別途持参）

▼  新型コロナウイルス関連の給付金や助成金を受
給した人：課税対象の給付金や助成金を受給す
ると申告が必要な場合があります。詳しくは、
市または国税庁ホームページをご覧ください（決
定通知書や通帳など金額の分かる書類を持参）。

▼  医療費控除を申告する人：医療費控除の明細書
（国税庁ホームページで作成できます）

●問 �税務課市民税係☎24 - 1111内線
2520または各支所税務係

市県民税申告・所得税及び復興特別所得税確定申告

感染防止対策として、入場の際に検温を実施して
います。37.5度以上の発熱がある人や検温を拒否
する人、マスク未着用の人は入場できません。

古くなった防寒対策設備では、十分な効果を発揮で
きません。既存の防寒対策も再確認してください。

ＩＤ：0044862

領収書だけでは受付できません。医療保険者が交付
する医療費通知または医療費控除の明細書の添付が
必要です（医療費の領収書は自宅などで５年間保存
する必要があります）。

① むき出しになっている水道
管や蛇口、給湯器の配管に、
保温材、古い毛布や乾いた
布などを巻き付けます。

② その上から、ビニールテープなどを巻き、濡れ
ないようにしっかりと保温します。



募集・もよおし information
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令和４年度 宇和島市奨学生募集

●内 ▼  高校・高専学校：修学金15,000円／月（入
学支度金30,000円）

▼  大学・短大・専門学校：修学金30,000円／月（入
学支度金60,000円）

●対  高校、高専学校、大学、短大、専門学校に進学
希望または在学しているなど

●申 �12月１日㈬～令和４年１月21日㈮の間に各学校へ
●問 �教育総務課総務係☎49 - 7030  22 - 5058

学校教育活動支援員・ICT支援員募集
　児童生徒の学習活動や教員業務を補助する支
援員を募集します。詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。

▼学校教育活動支援員・ICT支援員 各若干名

●内 �令和４年４月１日以降採用予定（欠
員状況などに応じて順次採用）

●問学校教育課管理係☎49 - 7031

学校給食会見積合わせ参加資格登録申請

●内令和４年度の学校給食用食料品類見積合わせ
●対食料品取扱業者
●申令和４年１月４日㈫～ 17日㈪（執務時間中）
※ 申請用紙は、中央・吉田・三間調理場で配布
します。市ホームページからもダウンロード
できます。

●問 �中央調理場（学校給食センター）☎20 - 3010 
 20 - 3120または吉田調理場、三間調理場

ＩＤ：0068580

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止・延期となる場合があります。

宇和島市職員募集
■正職員 採用候補者試験予定（第４期）

▼  上級・中級：①土木技師②電気技師

▼  社会人経験者：③土木技師④電気技師⑤保育
士⑥行政事務⑦行政事務（デジタル）
※内容は変更になる場合があります。

●日令和４年１月９日㈰
●場 �①～⑤市役所⑥⑦自宅などインターネットに
接続できる環境下

●内令和４年４月１日採用予定
●申 12月19日㈰まで
●問総務課人事係☎49 - 7007

愛媛県ＳＤＧｓ推進企業登録制度
　県ホームページで登録企業のＳＤＧｓ活動を発
信します（登録後、最初に迎える７月末日まで）。
詳しくは、ホームページをご覧ください。

●対  県内に本社または支社などがあり、県内で事
業活動を行う法人、個人事業主

●料無料 ●申随時
●問県産業政策課☎089 - 912 - 2475

マイナンバーカード
■出張申請受付サービス

●日 �令和４年２月28日㈪まで 平日 午前10時～午後４時
●内 �市職員が出張し申請用顔写真の撮影を行い、
マイナンバーカードの申請を受け付けます。

●対 �申請希望者（市に住民票がある人）が概ね５人
以上の市内の企業や地域団体など ●料無料

●申 �令和４年２月10日㈭まで（執務時間中）

■休日交付窓口

●日 �12月４日㈯・12日㈰・18日㈯ 午後１時～５時
●場 �市役所 市民課

■ マイナンバーカードなどを使ったコンビニ交
付サービスを休止します

●日 �12月29日㈬～令和４年１月３日㈪ 終日
●場 �セブンイレブン、ファミリーマート、ローソ
ン、フジ宇和島店、三浦郵便局

●問 �市民課☎49 - 7075または各支所市民保険係
ＩＤ：0052618・0051993・0053372

ＩＤ：0068068

ＩＤ：0068459

ＩＤ：0068057

詳しくは、市
ホームページを
ご覧ください。
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

令和３年度 中核産業人材確保支援制度に
係る企業募集および学生募集
　大学生などが卒業後、本制度に登録した県内企業に
就職した場合に県と登録企業で出捐した基金により、
奨学金の返還を助成します。賛同いただける企業およ
び令和５年３月卒業予定の大学生などを募集します。

●問 �県経済労働部産業支援局産業人材課
☎089 - 912 - 2509

陸上自衛隊高等工科学校生徒募集

▼  ①一般採用試験②推薦採用試験

●日 �①令和４年１月22日㈯②令和４年１月８日㈯
～ 11日㈫のうち指定する１日

●場 �①肱南公民館（大洲市）②陸上自衛隊伊丹駐屯
地（兵庫県伊丹市）

●申 �①令和４年１月14日㈮まで②12月
３日㈮まで

●問 �自衛隊宇和島地域事務所☎23 - 5431

宇和島看護専門学校 一般入試

●日令和４年１月13日㈭ ●場宇和島看護専門学校
●内国語、英語、面接
●対高校卒業（令和４年３月卒業見込含む）程度
●定 40人（推薦、社会人入学含む）
●申 12月８日㈬～令和４年１月４日㈫（必着）
●問 �宇和島看護専門学校☎22 - 6611　　　　　 

 22 - 1588

市議会12月定例会
　本会議の開会時間は午前10時からです。市ホー
ムページ、宇和島ケーブルテレビ、ＦＭがいや
から、本会議を視聴できます。

●問議会事務局議事法制係☎49 - 7035

日　時 内　容
11 / 30㈫ 本会議（理事者提案説明）
12 /８㈬ 本会議（一般質問）

９㈭ 本会議（一般質問、議案質疑、委員
会付託）

10㈮ 本会議予備日
13㈪～ 15㈬ 委員会審査

16㈭ 委員会審査予備日
20㈪ 本会議（委員長報告、質疑・討論・採決）

ＦＭがいや 「中川奈美のNラジオ」

●日 �第２・４日曜日 午後５時（再放送：午後９時）
●内 �宇和島出身の声優・歌手中川奈美が、仕事の
話やゲストトーク、オススメ曲を放送する55
分です。

▼中川 奈美 さん

●問 �ＦＭがいや☎49 - 1769  r-m@gaiya769.jp

食生活改善推進員養成講座

●日 �12月14日㈫ 午前９時～午後１時
●場和霊公民館 ●料 無料
●持筆記用具、エプロン、三角巾、タオル
●申 12月７日㈫まで
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線2179 

 24 - 1124

ＩＤ：0052982

ＩＤ：0057823

ＩＤ：0068302

ＩＤ：0066324 ＩＤ：0067512

ＩＤ：0067583



募集・もよおし information
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宇和島都市計画臨港地区の変更案の縦覧

●日 12月７日㈫～ 21日㈫（執務時間中）
●場市役所 都市整備課、県庁 都市計画課
●対 �市内に住むか利害関係のある人は意見書を提
出することができます（12月21日㈫まで）

●問 �都市整備課都市計画公園係☎24 - 1111内線
2648または県土木部道路都市局都市計画課
☎089 - 912 - 2738

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止・延期となる場合があります。

＃鯛たべよう
宇和島市「産地応援」企画＃With Pearl

宇和島産業技術専門校 技能ひろば

●日 12月12日㈰ 午前９時30分～午後０時30分
●場宇和島産業技術専門校
●内 �訓練作品展示発表、技能体験（マイスプーン
づくり、あったかマントづくりなど）、木の
粒のつかみ取り、まな板ビフォーアフター、
離・転職者向け職業訓練、障がい者向け職業
訓練相談コーナー

●問 �宇和島産業技術専門校☎22 - 3410

宇和島美術協会展

●日 �12月10日㈮～ 12日㈰ 午前９時～午後６時
（12日は午後５時まで）

●場生涯学習センター（パフィオうわじま内）
●内 �宇和島美術協会会員や賛同者による作品の展示
●料無料
●問 �宇和島美術協会事務局☎090 - 1173 - 5143

多重債務者無料相談会
　県、愛媛弁護士会、愛媛県司法書士会の共催で、
無料相談会を開催します。この機会に法律専門
家に相談してみませんか。

●日 �12月13日㈪ 午後１時30分～午後４時30分
●対債務問題で悩んでいる人 ●料無料 ●申電話
●問 �県消費生活センター☎089 - 926 - 2603

放送大学入学生募集
　約300の授業科目があり、１科目から学べま
す。卒業すれば学士の学位を取得できます。

●対 15歳以上
●料１科目：11,000円／半年（入学金は別）
●申 �①令和４年２月28日㈪まで②令和４年３月
15日㈫まで

●問放送大学愛媛学習センター☎089 - 923 - 8544

カフェまんまる
　認知症の人やその家族、地域の人たちなど、
どなたでも気軽に集える場所です。

●日 12月14日㈫ 午前10時～正午
●場 �ダンススタジオ「STELLA（ステラ）」（恵美須町
商店街内）●内 �クリスマス飾り作り ●料無料 

●問高齢者福祉課地域包括支援センター
　 ☎49 - 7019  24 - 1126

ＩＤ：0068297

ＩＤ：0061630ＩＤ：0067331

ＩＤ：0068393

ＩＤ：0068408
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

※この欄は有料広告です。

宇和島市公式

ＳＮＳ
情報発信などを行っています。
　登録、フォロー、イイね　 お願いします！

一覧は
コチラ！

第57回 吉田町駅伝競走大会

●日 �令和４年２月５日㈯ 午後２時～（午後１時15分～
午後４時30分の間、吉田伊達広場前が通行止め）

●場吉田伊達広場前～立間（折り返し）にコース変更
●内女子･小学生の部：9.6㎞、男子の部：12.3㎞
●対 �吉田町に住むか通勤・通学している人（小学
３年生以上）

●申令和４年１月18日㈫まで
●問 �吉田支所吉田教育係☎49 - 7098

市民サービスセンター年末年始の休業
　年末年始は休業します。

●日 12月30日㈭～令和４年１月２日㈰
●問 �市民課☎49 - 7075

パフィオ上映会「夜のとばりの物語」
　影絵ならではの光と影のコントラストを、全6
編の短編物語で描いた作品を上映します。

●日 12月17日㈮ 午後７時～
●場生涯学習センター（パフィオうわじま内）
●定 100席 ●料 500円
●問 �生涯学習センター☎49 - 5922

うわじまファミリー・サポート・センター
■ 子育ての手伝いをしてくれるサポート会員を
募集しています

●内 �休校日や保護者の病気、外出の場合の預かり
や保育所、放課後児童クラブ、習い事への送
迎など（報酬：600～ 700円／時間）

■サポート会員説明会・養成講習会

●日 12月14日㈫ 午後１時30分～４時
●場 �子育て世代活動支援センター（パフィオうわじま内）
●対市内に住む20歳以上で子育てを手伝いたい人
●料無料 ●申 12月10日㈮まで
●問 ファミ・サポうわじま（福祉課内）
　 ☎49 - 7054  24 - 1160

ＩＤ：0056911

エネルギーについての講演会

●日 �令和４年１月19日㈬ 午後２時30分～４時30分
●場吉田公民館
●内 �講演会：「暮らしの視点で考える原子力」
●定 50人（先着順） ●料無料
●申 �令和４年１月11日㈫までに電話またはホーム
ページ

●問 �（公財）伊方原子力広報センター☎0894
- 38 - 2036  0894 - 38 - 2026

ＩＤ：0068159

ＩＤ：0068391 ＩＤ：0068432

ＩＤ：0051842



健康・子育て health

健康づくり通信

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止・延期となる場合があります。
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育児・健康相談（乳幼児・妊産婦）

●料無料 ●持母子健康手帳、バスタオル（１歳半未満）
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線2130 

 24 - 1124

まちの健康相談室（一般・成人）

●内健康全般の相談および健診結果説明 ●料無料 
●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021
　  24 - 1124

心の健康相談

▼①精神科医師または公認心理師による相談

▼②保健師による相談

▼③認知症に関わる相談

●日 �①12月15日㈬ 午後２時～４時②平日 午前９
時～午後３時 ●場①市役所②市役所など

●料無料 ●申①12月８日㈬まで③電話で申し込み
●問 �①②保険健康課成人保健係☎24 - 1111内線2182
③高齢者福祉課地域包括支援センター☎49 - 7019

と　き 受　付 ところ
平　日 ９：30～16：00 市役所（18番窓口）
12 /13㈪

９：30～10：30
吉 田 支 所

13㈪ 津 島保健 セ ン タ ー
20㈪ 三 間 公 民 館

と　き 受　付 ところ
12 /６㈪

10：00～11：00
津 島 保健 セ ン タ ー

10㈮ 吉 田 公 民 館
13㈪ 三間保健福祉センター
22㈬ ９：30～11：00 宇和島保健センター（祝森）

ＩＤ：0057035

ＩＤ：0056282

ＩＤ：0056283

乳幼児健康診査・保健相談、成人各種健診
▼  乳幼児健康診査・保健相談：対象

者に通知します。「伊達なうわじ
ま安心ナビ」でも確認できます。

▼  集団健診：日程表は、広報５月号
折り込みに掲載しています。

▼  個別健診：詳しくは、広報６月号
折り込みに掲載しています。

　妊娠糖尿病は、妊娠中に発見または発症した
糖代謝異常です。本市では妊娠中に血糖値が高
い人が県平均より多い状況が見られます。普段
からバランスの良い食事を心掛けましょう。

妊娠中の高血糖について ●問保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線2131

　妊娠後半は特に高血糖になりやすく、基準を超
えると妊娠糖尿病と判断されます。妊娠中に高血
糖になると赤ちゃんにも合併症をもたらします。

■妊娠糖尿病になりやすい体質

▼  肥満

▼  家族に糖尿病の人がいる

▼  35歳以上

▼  尿糖の陽性が続く場合

▼  大きい赤ちゃんを産んだことがある人

▼  原因不明の流産・早産・死産の経験がある人

▼  羊水過多

▼  妊娠高血圧症候群、もしくは過去に既往がある人

　妊娠を良い機会として、１日３食「主食・主菜・
副菜」を揃えたバランスの良い食事を心がけ、正
しい食習慣や食事のバランスを意識しましょう。

■食事のポイント

▼  お菓子やジュースはほどほどに（糖分、脂質、塩分
の過剰摂取につながります）

▼  夕食は遅くても午後８時までに食べ終える

▼  炭水化物の摂り過ぎに注意する（炭水化物メインの
食事は血糖値が急激に上昇し、急激に下降するので
お腹がすく感覚が生じやすく注意が必要です）

▼  果物の食べ過ぎに注意する（体に良いからといって、
いくら食べても良いというわけではありません）

ＩＤ：0049723

ＩＤ：0060880

ＩＤ：0049685
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先

■１回目接種率　■２回目接種率
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65歳以上
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50～59歳

40～49歳
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12～19歳

合　計
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73.3%
69.7%
75.1%

68.6%
66.7%

55.3%
86.2%
83.6%

接種率

さくらんぼサロン -多胎児を育てる親子のつどい-

●日 12月14日㈫ 午前10時30分～ 11時30分
●場 �子育て世代活動支援センター（パフィオうわ
じま内）●内親子遊び、座談会など

●対 �市内に住む未就園児の双胎・多胎児（妊婦を
含む）とその家族 ●料無料 ●持母子健康手帳

●問 �マザーズステーション｢すてっぷ｣（保険健康
課内）☎49 - 7110

ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

ＩＤ：0056276

思春期の子を持つ親のつどい

●日 12月17日㈮ 午後７時30分～９時
●場市役所 202会議室
●対思春期の子どもと保護者など ●料無料
●申 �初参加の場合は申し込みが必要（参加予定者
がいない場合は開催しないことがあります）

●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線
2128・2129  24 - 1124または各支所健康
推進係

ＩＤ：0056275

もぐもぐ子育て講座

●日 �令和４年１月７日㈮ 午後１時20分～３時（受
付：午後１時～）●場宇和島保健センター（祝森）

●内身体計測、講話、育児・栄養相談など
●対令和３年８月生まれの子どもと保護者
●料無料 ●申 12月28日㈫まで
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線
2131・2179  24 - 1124または各支所健康
推進係

ＩＤ：0056284

ふぐ中毒を防ぎましょう
　ふぐの毒は、死亡することもある猛毒です。
煮たり焼いたりしてもなくなりません。

▼ ふぐをさばくには「ふぐ取扱者免許」が必要で、
素人調理は厳禁です。

▼  釣ったふぐを自ら調理したり、人にあげたり
しないでください。

●問 �宇和島保健所生活衛生課☎28 - 6108

１回目、２回目のコロナワクチンの接種は済みましたか

　本市では、83.6％の人が２回目のワクチン接種を完
了しています（11月８日現在）。ワクチン接種がまだの
人で今後、接種を希望する場合は相談してください。

●対 ▼12歳の誕生日を迎える人

▼やむを得ない理由で接種ができなかった人

ＩＤ：0068299

▼ コールセンター☎0570 - 00 - 0389

▼ワクチン接種推進班☎24 - 1111

▼各支所窓口

相談先

※追加接種（３回目接種）は、詳細が決まり次第お知らせします。

●問 �保険健康課ワクチン接種推進班☎24 - 1111内線3131・3161  24 - 1160
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「絆」を築くケア技法
ユマニチュード
作：大島 寿美子

認知症ケア技法「ユマニチュード」は、
なぜ効果があるのか。ユマニチュード
の哲学と技術、日本の現状を紹介する。

●問中央図書館（パフィオうわじま内）
　 ☎22 - 1065

とことことこ

作：やまだ だり

とことことこ、ねこ。とことこ
とこ、たこ。とことことこ…と
歩
ある

いていったら次
つぎ

はだれに会
あ

えるかな？よんで、きいてたの
しいオノマトペのえほんです。

●問簡野道明記念吉田町図書館
　 ☎52 - 3169

つまり、雑念の沙鳥さん。

著：関根 パン

声を出さずにテレパシーで会
話ができるテレパスの僕。同
じテレパスである沙鳥さんが、
授業中に超能力を使って話し
かけてきて…。

●問中央図書館 津島分館
　 ☎32 - 2725

文
芸
の
ひ
ろ
ば

隙
間
風
間
仕
切
欄
間
透
し
彫
り�

吉
見
さ
つ
き

石つ

蕗わ

咲
く
や
細
き
避
難
路
急
な
坂�

二
宮
美
千
代

海
望
む
段
々

畑
蜜み

柑か
ん

熟
る�

二
宮
リ
エ
子

凜
と
す
る
心
揺
さ
ぶ
る
寒
の
月�

萩
森
　
理
枝

貝
柱
の
掻
揚
げ
か
ら
り
寒
の
内�

浅
尾
美
津
子

茶
の
花
よ
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
の
よ
に
見
ゆ
る�

斉
藤
　
早
苗

「
鉢

は
ち
の

木き

」を
謡
ふ
主
や
冬
の
宿�

原
田
　
権
左

冬
の
薔ば

薇ら

莟
つ
ぼ
み

も
香
る
カ
フ
ェ
テ
リ
ア�

秋
田
　
泰
造

飴
色
の
噛
め
ば
蕩と

ろ

け
る
煮
大
根�

三
原
　
美
加

更
こ
ろ
も

衣が
え

秘
め
し
思
ひ
は
変
へ
ぬ
ま
ま�

横
山
　
博
子

希ね
が

ふ
こ
と
少
く
な
り
し
天
の
川�

今
城
　
夏
枝

柚
子
三
個
浮
か
べ
て
老
い
の
身
を
伸
ば
す�

大
野
き
よ
女

白
藤
や
水
面
に
映
る
天
守
閣�

荒
川
　
元
子

胃
カ
メ
ラ
の
異
常
も
な
く
て
梅
雨
あ
け
る�

菊
地
　
滋
子

故
郷
も
昭
和
も
遠
し
花
の
雨�

谷
岡
　

城

一
漕
懸
命
オ
ー
ル
に
込
め
た
二
人
の
想
い
メ
ダ
ル
に

一
歩
届
か
な
か
っ
た�

矢
野
　
翔
英

好
き
だ
け
じ
ゃ
上
手
く
い
か
な
い
恋
も
あ
る「
さ
よ

な
ら
」メ
ー
ル
で
区
切
り
を
つ
け
る�

兵
頭
　
優
衣

フ
ィ
ッ
シ
ュ
ガ
ー
ル
鯛
味
噌
ア
ピ
ー
ル
リ
モ
ー
ト
前

笑
顔
で
い
け
よ
と
ダ
メ
だ
し
さ
れ
る�

山
下
　
咲
良

こ
っ
そ
り
と
授
業
中
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
飛
行
機
で
飛
ば

す「
消
し
ゴ
ム
貸
し
て
」�

福
本
　
尚
健

カ
メ
ム
シ
よ
君
は
い
つ
ま
で
い
る
ん
だ
い
？
早
く
の

い
て
よ
ジ
ュ
ー
ス
買
え
な
い�

宮
本
　
優
姫

晴
天
で
う
と
う
と
眠
た
い
授
業
中
ノ
ー
ト
の
文
字
が

崩
れ
て
い
き
ま
す�

善
家
　
絢
菜

磨
け
ば
光
る
ま
だ
原
石
の
Ｓ
Ｊ
Ｋ
努
力
次
第
で
私
も

変
わ
れ
る�

井
上
　
愛
菜

※
Ｓ
Ｊ
Ｋ
：
セ
カ
ン
ド
女
子
高
生（
高
校
２
年
生
女
子
）

桃李句会 渋柿ふじ句会

●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●申：申込 ●問：問合先

宇和島水産高校
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先
代
た
ち
の
想
い
と
味

信
頼
す
る
仲
間
と
共
に
守
っ
て
い
く

　
宇
和
島
名
産
の
か
ま
ぼ
こ
、
じ
ゃ
こ

て
ん
、
あ
げ
巻
な
ど
を
製
造
・
販
売
し

て
い
る
河
内
屋
蒲
鉾
。
江
戸
時
代
か
ら

地
元
に
こ
だ
わ
り
、
守
っ
て
き
た
伝
統

の
味
を
作
り
出
す
老
舗
を
災
害
が
襲
い

ま
し
た
。

　
河
内
屋
さ
ん
は
、
発
災
の
前
日
も
営

業
に
出
て
お
り
、帰
宅
し
た
の
は
朝
方
。

少
し
休
ん
で
ふ
と
外
を
見
る
と
、
川
の

流
れ
が
速
く
な
っ
て
い
る
こ
と
に
気
付

き
ま
し
た
。
間
も
な
く
川
が
氾
濫
し
始

め
、溢
れ
る
水
は
店
の
中
へ
入
り
、徐
々

に
上
へ
と
浸
水
し
て
き
ま
し
た
。

　
消
防
団
に
所
属
す
る
河
内
屋
さ
ん

は
、
信
頼
す
る
従
業
員
か
ら
「
お
店
は

任
せ
て
、
社
長
は
消
防
団
へ
行
っ
て
く

だ
さ
い
」
と
言
わ
れ
安
心
し
て
店
を
任

せ
、
活
動
に
向
か
っ
た
と
当
時
を
振
り

返
り
ま
す
。
店
舗
の
清
掃
や
壊
れ
た
機

器
の
再
整
備
や
地
域
の
土
砂
撤
去
な
ど

の
復
旧
作
業
は
大
変
で
し
た
が
、
全
国

各
地
の
仲
間
た
ち
か
ら
支
援
物
資
が
届

き
、
共
に
作
業
を
行
う
み
ん
な
と
力
を

合
わ
せ
て
乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
。

　
オ
ン
ラ
イ
ン
販
売
な
ど
の
時
代
に
合

わ
せ
た
方
法
も
取
り
入
れ
な
が
ら
、
現

在
も
老
舗
の
味
を
守
り
続
け
る
河
内
屋

さ
ん
は
「
信
頼
す
る
仲
間
た
ち
と
と
も

に
こ
れ
か
ら
も
こ
の
味
を
守
り
続
け
て

い
き
ま
す
」
と
力
強
く
語
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

災害当時。近くの道も川のように

揚げたてのじゃこ天も味わえます

嘉永元年創業以来170有余年受
け継がれてきた伝統の味を、6
代目として守り続けている。か
まぼこ型のエアコンや営業車を
作るなどユニークなアイディア
満載のブログも必見。

河内屋蒲鉾㈱
代表取締役社長
河内屋 仁 さん
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Happy Birthday
12月生まれのう

わじまっ子
●対 １月生まれ（３歳まで）の子ども
●申 12月10日㈮まで（執務時間中）に市ホームページから応募
●問 市長公室シティセールス推進係☎24 - 1111内線2407
 　  koho@city.uwajima.lg.jp

日
ひ

下
しも

　楷
かい

柊
しゅう

 くん
１歳　８日
（本町追手）
１歳おめでとう かいくん
の笑顔が宝物です たくさ
ん食べて大きく育ってね

三
み

原
はら

　翔
しょ

生
う

 くん
１歳　７日
（丸穂町）
１歳おめでとう 食べることが大
好きなしょうくん これからもみ
んなで美味しいもの食べようね

菊
きく

池
ち

　柚
ゆず

那
な

 ちゃん
１歳　７日
（祝森）
我が家のアイドル柚那 １
歳おめでとう 可愛く強
く逞しく大きくなってね

梶
かじ

田
た

　千
ち

暁
あき

 くん
１歳　８日
（弁天町）
ちっち お誕生日おめ
でとう トトとカカの大
切な宝物 愛してるよ

橋
はし

本
もと

　真
ま

奈
な

 ちゃん
３歳　１日
（佐伯町）
３歳おめでとう こ
れからもたくさんの
笑顔を見せてね

節
せつ

安
やす

　彩
あや

斗
と

 くん
３歳　３日
（弁天町）
最近は機関車トーマス
とバスケの動画を見た
りするのが好きです

岡
おか

嶋
じま

　笑
えみ

叶
か

 ちゃん
３歳　２日
（神田川原）
沢山笑って、沢山泣
いて、大きくなった
ね おめでとう

泉
いずみ

野
の

　　浬
かいり

 くん
２歳　30日
（保田）
浬 ２歳のお誕生日おめ
でとう いつも幸せをあ
りがとう 大好きだよ

田
た

淵
ぶち

あさひ ちゃん
２歳　17日
（寄松）
あさちゃん２歳のお誕生日おめ
でとう これからも皆んなで一
緒に楽しい事いっぱいしようね♪

牧
まき

野
の

　匠
たく

真
ま

 くん
２歳　20日
（保手）
匠真お誕生日おめでとう
兄ちゃんと仲良くたく

さん遊んで大きくなーれ♥

山
やま

下
した

　　絃
げん

 くん
２歳　23日
（夏目町）
とってもやんちゃでお姉
ちゃん大好きな絃くん♥元
気いっぱい大きくなぁれ ★

芝
しば

　結
ゆ

衣
い

子
こ

 ちゃん
２歳　22日
（和霊東町）
我が家の末っ子、結衣ちゃん。
誕生日おめでとう 皆と仲良
く元気に大きくなってね♥

江
え

後
ご

　柊
しゅう

星
せい

 くん
２歳　28日
（吉田町南君）
お誕生日おめでとう 元気
いっぱいで踊りが上手な柊星
柊星の笑顔が大好きだよ

宇
う

都
つの

宮
みや

聖
せ

怜
ら

 くん
２歳　25日
（丸之内）
お誕生日おめでとう
たくさん食べて大
きくなろうね

河
こう

野
の

　結
ゆい

佳
か

 ちゃん
２歳　24日
（津島町北灘）
お誕生日おめでとう
優しく元気に育っ

てね

河
こう

野
の

　衣
い

澄
ずみ

 ちゃん
２歳　24日
（津島町北灘）
お誕生日おめでとう
優しく元気に育っ

てね

五
ご

葉
よう

　乙
おと

寧
ね

 ちゃん
１歳　23日
（丸穂）
おとちゃん１歳おめで
とう♪これからもにこ
にこ元気に遊んでね

増
ます

田
だ

　遥
はる

希
き

 くん
１歳　12日
（津島町岩松）
１歳のお誕生日おめでと
う これからも、元気に
育ってね だいすきだよ

松
まつ

岡
おか

　和
わ

玖
く

 くん
１歳　23日
（吉田町東小路）
１歳おめでとう これからも
元気でスクスク大きくなーれ
大好きだよ

馬
うま

野
の

　蒼
あお

生
い

 くん
１歳　12日
（朝日町）
蒼生くんお誕生日おめ
でとう これからも笑
顔で元気に育ってね

山
やま

﨑
さき

　善
ぜん

斗
と

 くん
１歳　28日
（伊吹町）
お兄ちゃんが大好き、
声の大きな善斗 兄弟
仲良く育ってね

西
にし

田
だ

　　幸
こう

 くん
２歳　４日

（川内）
お誕生日おめでとう お兄
ちゃん達と一緒に、これからも
元気いっぱい大きくなってね

鳥
とり

井
い

　蒼
そ

空
あ

 くん
２歳　13日
（愛宕町）
蒼空くん。２歳のお誕生日おめでと
う お兄ちゃんにもなったね。これ
からもすくすく成長してください。

藤
とう

堂
どう

　柚
ゆず

希
き

 ちゃん
１歳　24日
（保手）
ゆずちゃん１歳おめでとう
これからも笑顔いっぱい

元気に過ごせますように

魚
うお

山
やま

　路
ろ

丘
く

 くん
３歳　15日
（津島町岩松）
いつも元気いっぱいパワフ
ルろくちゃん これから
もねぇねと仲良くネ

山
やま

木
き

　大
たい

河
が

 くん
３歳　24日
（寄松）
素直で優しい大河く
ん、お誕生日おめで
とう

橋
はし

本
もと

　理
り

希
き

 くん
３歳　21日
（藤江）
お兄ちゃんが大好きで２人で楽しそ
うに遊んでるね。りきくんのおかげ
でみんな笑顔になるよ大好き

髙
たか

橋
はし

　璃
り

恩
おん

 ちゃん
３歳　13日
（和霊町）
元気いっぱいのりおんちゃ
ん りおんちゃんの笑顔が
みんな大好きだよぉ

山
やま

﨑
さき

　陽
はる

斗
と

 くん
３歳　12日
（伊吹町）
車と踊りが大好き、マ
イペースな陽斗 兄弟
仲良く育ってね

三
み

好
よし

　　駈
かける

 くん
３歳　10日
（夏目町）
やんちゃ坊主かけちゃん３
歳おめでとう いっぱい
食べて大きくなってね

吉
よし

田
だ

　佑
ゆう

進
しん

 くん
３歳　８日
（夏目町）
お誕生日おめでとう
これからも、いっぱい
笑って過ごそうね★

大
おお

野
の

　実
み

夢
ゆ

 ちゃん
３歳　４日
（笹町）
お歌がとても上手になった
ね♪いつまでもお姉ちゃんと
仲良く★元気に育ってね
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日
々
是 

宇
和
島
（41）

　

あ
っ
と
い
う
間
に
時
は
流

れ
、
本
年
も
残
す
と
こ
ろ
約

１
ヵ
月
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の

１
年
を
振
り
返
る
と
、
や
は
り

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

へ
の
対
応
に
尽
き
る
と
感
じ
て

い
ま
す
。

　

県
内
で
は
、
３
月
下
旬
に
松

山
市
で
繁
華
街
ク
ラ
ス
タ
ー
が

発
生
し
、
そ
の
感
染
拡
大
は
県

下
全
域
へ
と
お
よ
び
、
本
市
に

お
い
て
も
深
刻
な
状
況
に
陥
り

ま
し
た
。
全
国
的
に
も
厳
し
い

状
況
が
続
い
て
い
ま
し
た
が
、

緊
急
事
態
宣
言
が
解
除
さ
れ
た

10
月
以
降
、
こ
れ
ま
で
の
感
染

拡
大
は
何
だ
っ
た
の
か
と
思
え

る
程
、
急
速
に
落
ち
着
き
を
取

り
戻
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
ブ
レ

イ
ク
ス
ル
ー
感
染
や
第
６
波
の

襲
来
な
ど
心
配
は
尽
き
ま
せ
ん

が
、
引
き
続
き
感
染
防
止
対
策

に
注
意
を
払
い
な
が
ら
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
う
ま
く
付
き

合
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
と
考
え

ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
市

と
し
て
は
施
策
や
経
済
の
後
押

し
な
ど
の
再
稼
働
を
進
め
て
い

ま
す
。
私
自
身
も
少
し
ず
つ
で

す
が
県
外
に
も
足
を
伸
ば
し
、

地
場
産
品
の
売
り
込
み
や
国
へ

の
要
望
活
動
な
ど
、
今
後
の
本

市
に
と
っ
て
必
要
な
活
動
を
リ

ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

　

今
後
と
も
本
市
の
素
晴
ら
し

さ
を
ア
ピ
ー
ル
し
、
域
内
外
の

皆
さ
ん
か
ら「
選
ば
れ
る
ま
ち
」

を
目
指
す
べ
く
努
力
を
重
ね
た

い
と
思
い
ま
す
。

宇
和
島
を
愛
す
る
う
わ
じ
ま
女
子
旅
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ
ン
バ
ー
が
、

お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
や
グ
ル
メ
、
体
験
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
紹
介
！

そ
ん
な
彼
女
た
ち
の
投
稿
を
紹
介
し
ま
す
。

宇和島ではおなじみの青い空に向かってのびるヤシの木。
カメラ片手に通りを歩けば南国感満載な写真が撮れちゃいます！
●場宇和島市錦町（ワシントンヤシ通り）

リ
ス
タ
ー
ト
！
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うわじまブランドロゴマーク
宇和島百景

　「うわじまブランド」のロ
ゴマーク、キャッチコピー、
「宇和島百景」の画像が利用で
きます。
※ 宇和島市をＰＲする目的で
あれば商用でも自由に利用
できます。

●問 �市長公室シティセールス
推進係☎49 - 7085

安心安全情報
メール

　災害情報などの緊急なお知
らせを受け取れます。

防災行政放送
テレホンサービス
　防災ラジオなどの放送内容
を確認できます。

☎49 - 7064

市政広報番組

12月放送予定

●日 �木曜日 午後６時～午前０時
　 金曜日 午前６時～午後５時
※ ＵＣＡＴニュース終了後に
放送します。
●内 �鯛たべよう！塩分減らそ
う！減塩鯛レシピ募集事業

●問 �市長公室シティセールス
推進係☎24 - 1111内線
2458

12月の各種相談

■人権相談
●日①３日㈮②８日㈬③10日㈮ 午後１時～４時
●場 �①吉田公民館②市役所 602会議室、三間公民館③
岩松公民館

●問人権啓発課☎49 - 7034  22 - 5058

■子育て支援コーディネーターによる相談
●日 �平日 午前８時30分～午後５時
●場 �福祉課子育て相談窓口
●問福祉課子育て支援室児童福祉係☎24 - 1111
　 内線3120

■家庭児童・婦人相談
●日 �平日 午前８時30分～午後５時
●問福祉課子育て支援室児童福祉係☎24 - 1111
　 内線2155・2142

■多重債務整理相談・消費生活相談
●日 �平日 午前９時～午後４時 
●問 �市消費生活センター（市民課コミュニティ推進係
内）☎24 - 1111内線2276

■市民法律相談＜要予約＞
●日 17日㈮ 午後１時～４時 
●場 �①市役所 602会議室②岩松公民館
●内担当：①増田弁護士②本多弁護士
●定 �12人（１人15分程度）
●申 �10日㈮ 午前９時から電話または窓口で受け付け
（原則市民が対象。相談時間の指定不可）。
※電話相談となる可能性があります。

▼  令和４年１月の相談
●日令和４年１月21日㈮ ●申令和４年１月14日㈮

■行政相談
●日 �３日㈮①午前９時～正午、午後１時３時②午後１
時～４時③６日㈪ 午前９時～午後３時④８日㈬ 
午前９時～正午

●場 �①三間公民館②吉田公民館③市役所 602会議室④
岩松公民館

●問総務課行政係☎24 - 1111内線2412



休日当番医

古紙回収

人口の動き 納　期

※  当番医は
変更にな
る場合が
あります。
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先

　中央公民館で古紙回収を実施しています。近くに古紙を出す場所がない人や古紙を出し忘れた人はぜひ利用して
ください。

●日  ㈫～㈰ 午前８時30分～午後７時
※ 休館日：㈪、㈷（月曜日が祝日の場合は、火曜日も休館）、
12月29日～１月３日
●場 �中央公民館
●内 �回収品目：新聞（折込広告を含む）、ダンボール、雑誌のみ、
紙パック（廃乾電池・廃蛍光管・廃食用油は今までどおり随
時持ち込めます）

●問 �生活環境課環境政策係☎49 - 7014  24 - 1140

12月 外科系 内科系 小児科

５㈰
いしむら整形外科
（鬼北町） ☎20-6635

清家消化器内科クリニック
（恵美須町） ☎22-2266

市立宇和島病院小児科
（御殿町） ☎25-1111

12㈰
加藤整形外科
（和霊元町） ☎22-7111 

山下クリニック
（桜町） ☎22-5030

上田小児科
（広小路） ☎25-0100

19㈰
小川クリニック
（丸之内） ☎23-3599 

清水内科・循環器内科
（御幸町） ☎22-1492

こおり小児科
（中央町） ☎24-5633

26㈰
上甲外科クリニック
（寄　松） ☎25-5811 

山本内科医院
（本町追手） ☎22-5100

市立宇和島病院小児科
（御殿町） ☎25-1111

11月１日現在 前月比

人口 71,616 －107 人

男 33,741 －53 人

女 37,875 －54 人

世帯 35,680 ＋58 世帯

出生 41 ＋11 人

死亡 136 ＋18 人

12月の納期限
12月27日㈪

令和４年１月の納期限
１月31日㈪

固定資産税（３期）
国民健康保険料（５期）
介護保険料（５期）
後期高齢保険料（５期）

固定資産税（４期）
国民健康保険料（６期）
介護保険料（６期）
後期高齢保険料（６期）

※ 市内の各金融機関に口座振替依頼書を用意していま
す。12月24日㈮までに申し込むと、令和４年１月
に納期の到来する科目から振り替えが始まります。
●問（市税・国保料）納税課☎24 - 1111内線2574
　（介護保険料）高齢者福祉課☎24 - 1111内線2161
　（後期高齢保険料）保険健康課☎24 - 1111内線2187

▲回収ボックス
　雨の日など濡れないように持ってきてください。

えひめ
医療情報
ネット
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日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
【開催中】
●市議会12月定例会（～ 12月20日）Ｐ17
○ 宇和島市民文化祭（～ 12月５日）
○畦地梅太郎記念美術館：井関喜代水彩画展（～令和４年２月７日）
○ 三間中山池自然公園：イルミネーション 18：00-23：00（～令和４年１月
３日）
○吉田公民館： 災害記録パネル展示（～令和４年３月31日）

　　　○  農業委員会定例総会
　　　○ 津島中学校：笑顔の集いinつ

しま 14：00-15：00

　　　● 伊達博物館：コレクション
展②、企画展①（～令和４年
４月24日）Ｐ12

● 「伊予灘ものがたり 南予きずな旅」
ツアー（～６日）Ｐ12

● 南楽園：障がい者サービスデー（～
９日）Ｐ13

　　　● マイナンバーカード休日交
付Ｐ16

　　　○ コスモスホール三間：第
８回美沼名画座 10：00-、
15：00-

　　　● 宇和島都市計画臨港地区の
変更案の縦覧（～21日）Ｐ18

　　　● 宇和島美術協会展（～ 12日）
Ｐ18

　　　● マイナンバーカード休日交
付Ｐ16

● 技能ひろばＰ18
○ 吉田伊達広場：イルミネーション 
18：00-23：00（～令和４年１月
16日）

　　　● カフェまんまるＰ18 　　　● パフィオ上映会Ｐ19
　　　○ シェイクアウトえひめ 11：

00ごろ

　　　● マイナンバーカード休日交
付Ｐ16

○第64回津島町駅伝大会 ９：00-

　　　○ 第45回吉田町マラソン大会 
10：00-

　　　○ Ｊアラート試験放送 14：
55ごろ

　　　○ 小・中学校２学期終業式

　　　● マイナンバーカード休日交
付Ｐ16

　　　● 市民サービスセンター休業
（～令和４年１月２日）Ｐ19

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止、延期となる場合があります。

広報うわじま有料広告募集
令和４年１月～３月

１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

Dec．202112 月　市民カレンダー

毎月19日は食育の日

市役所古紙回収（振替回収）

愛の献血 10：00-16：00
きさいや広場

■（場所）：（タイトル）（時間）。要申込イベントは市ホームページでチェック！
●： 広報12月号で紹介しています。イベント・各種相談

記載例

毎月17日は減塩の日市役所で４のつく日は古紙回収

市役所で４のつく日は古紙回収

有料広告 有料広告


