
障がい者計画・障がい福祉計画の策定について

Ⅰ 計画の概要

１．計画策定の趣旨

当市では、平成２７年度から令和２年度を計画期間とする「宇和島市障

がい者計画」と平成３０年度から令和２年度までを計画期間とする「宇和島

市障がい福祉計画（第５期）※」を一体的に策定している。

両計画の期間が今年度末で満了となることから、「宇和島市障がい者計

画・障がい福祉計画（第６期）※」を策定するもの。

※障がい福祉計画（第５期）には第１期障がい児福祉計画の内容を含み、障がい福

祉計画（第６期）には第２期障がい児福祉計画の内容を含む。

２．計画の位置づけ

(1) 障害者計画（根拠法令：障害者基本法第１１条第３項）

障害者施策全般に関わる理念、基本的な方針及び目標を定める計画

(2) 障害福祉計画（根拠法令：障害者総合支援法第８８条第１項）

障害福祉サービス等の提供に関する具体的な体制づくりやサービス等

を確保するための方策等を示す実施計画

(3) 障害児福祉計画（根拠法令：児童福祉法第３３条の２０第１項）

障害児福祉サービス等の提供に関する具体的な体制づくりやサービス

等を確保するための方策を示す実施計画

３．計画の期間

障がい者計画は、令和３から８年度の６年間、障がい福祉計画（障がい児

福祉計画は、令和３から５年度の３年間を計画期間とする。
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Ⅱ 障がい者計画

１．基本理念

「うわじま ノーマライゼーションプラン」

障がいの有無にかかわらず、誰もが安心して地域で暮らすことができ

る社会、自分らしく暮らすことができる社会をめざす。

２．施策の展開

基本目標 施策の展開

【１】障がいへの理解促進と配慮
１ 広報・啓発活動の推進

２ 福祉に関する学びの場の充実

３ 行政等における配慮

【２】差別の解消及び権利擁護の

推進

４ 障がいを理由とする差別の解消

５ 権利擁護の推進

【３】情報アクセシビリティの向上
６ 情報アクセシビリティの向上

７ 意思疎通支援の充実

【４】保健・医療体制の充実

８ 健康づくりと障がいの発生予防

９ 保健・医療の充実

10 精神保健・医療の適切な提供

11 難病に関する保健・医療施策の推進

【５】地域生活への支援

12 住まいの確保

13 相談支援体制の充実

14 福祉サービス等の充実

15 経済的自立への支援

【６】雇用・就業への支援
16 障がい者雇用の促進

17 福祉的就労の底上げ

【７】障がいのある子どもへの支援

の充実

18 療育体制の充実

19 発達障がいへの支援

20 インクルーシブ教育システムの推進

【８】社会参加の促進
21 移動しやすい環境の整備

22 文化芸術活動の充実に向けた環境の整備

23 スポーツに親しめる環境の整備

【９】安全・安心な生活環境づくり

21 移動しやすい環境の整備

22 文化芸術活動の充実に向けた環境の整備

23 スポーツに親しめる環境の整備



Ⅲ 障がい福祉計画・障がい児福祉計画

１．第５期計画の進捗状況

（１）成果目標

（１）施設入所者の地域生活への移行

①施設入所者の地域移行 目標値 4人 → 実績値 ３人

②施設入所者の削減 目標値 4人 → 実績値 ７人

（２）地域生活支援拠点等の整備

①地域生活支援拠点等の整備箇所数 目標値 １箇所 → 実績値 ０箇所

（３）福祉施設から一般就労への移行等

①福祉施設から一般就労への移行者数 目標値 ７人 → 実績値 ４人

②就労移行支援事業の利用者数 目標値 １５人 → 実績値 ６人

（４）精神障がいにも対応した地域包括ケアシステムの構築

①保健、医療及び福祉関係者による協議の場の設置 目標値 １箇所 → 実績値 ０箇所

（５）障がい児支援の提供体制の整備等

①児童発達支援センターの設置数 目標値 １箇所 → 実績値 ０箇所

②保育所等訪問支援の設置数 目標値 １箇所 → 実績値 ０箇所

③主に重症心身障がい児を支援する児童発達支援事業所、放課後等デイサービス事業所設置数

目標値 ３箇所 → 実績値 ３箇所

④医療的ケア児支援のための協議の場の設置 目標値 １箇所 → 実績値 １箇所



（２）障害福祉サービス等の見込量

サービス種類 単位
平成３0年度 平成 31年度 令和 2年度

計画値 実績値 計画値 実績値 計画値 実績値

居宅介護、重度訪問介護、同行援護、

行動援護、重度障害者等包括支援

人/月 205 218 210 244 215 233

時間数/月 3,700 4,318 3,800 4,560 3,900 4,469

生活介護
人/月 264 260 267 265 270 259

人日/月 5,400 5,291 5,450 5,366 5,550 5,316

自立訓練（機能訓練・生活訓練）
人/月 3 1 3 1 3 0

人日/月 60 6 60 1 60 0

就労移行支援
人/月 13 8 14 5 15 6

人日/月 260 130 280 78 300 96

就労継続支援（Ａ型）
人/月 36 36 38 34 40 32

人日/月 720 672 760 606 800 571

就労継続支援（Ｂ型）
人/月 220 214 235 220 250 248

人日/月 3,800 3,722 4,000 3,784 4,200 4,137

就労定着支援 人/月 0 1 0 3 1 6

療養介護 人/月 32 32 32 31 32 30

短期入所（福祉型）
人/月 26 32 26 32 36 28

人日/月 200 205 200 247 200 236

短期入所（医療型）
人/月 6 5 6 6 6 2

人日/月 40 39 40 45 40 13

自立生活援助 人/月 0 0 0 0 1 0

共同生活援助 人/月 95 95 95 100 95 104

施設入所支援 人/月 173 169 172 167 170 165

計画相談支援 人/月 117 120 119 128 121 177

地域移行支援 人/月 1 1 1 0 1 0

地域定着支援 人/月 1 0 1 0 1 0

児童発達支援
人/月 38 40 39 51 40 54

人日/月 180 207 190 216 200 228

医療型児童発達支援
人/月 0 0 0 0 0 0

人日/月 0 0 0 0 0 0

放課後等デイサービス
人/月 80 82 85 85 90 84

人日/月 640 682 680 706 720 725

保育所等訪問支援
人/月 0 0 0 0 5 0

人日/月 0 0 0 0 10 0

居宅訪問型児童発達支援
人/月 0 0 0 0 2 0

人日/月 0 0 0 0 10 0

医療的ケア児調整コーディネーター

配置人数
人/年 0 0 0 0 1 0

障害児相談支援 人/月 30 31 35 33 40 39



２．第６期計画の数値目標

（１）成果目標

（１）施設入所者の地域生活への移行

①施設入所者の地域移行 4人

②施設入所者の削減 4人

（２）地域生活支援拠点等が有する機能の充実

①地域生活支援拠点等の整備箇所数 １箇所

②地域生活支援拠点等が有する機能の充実に向けた検証及び検討 １回/年

（３）福祉施設から一般就労への移行等

①一般就労への移行者数に関する目標

福祉施設から一般就労への移行者数 ７人

内就労移行支援事業からの移行者数 ２人

就労継続支援Ａ型事業からの移行者数 １人

就労継続支援Ｂ型事業からの移行者数 ４人

②就労定着支援事業に関する目標

就労定着支援事業の利用者数 ５人

就労定着支援事業所の箇所数 １箇所

（４）精神障がいにも対応した地域包括ケアシステムの構築

①保健、医療及び福祉関係者による協議の場の開催回数 １回/年

②協議の場への参加者数 ７人

③協議の場における目標設定及び評価の実施回数 １回/年

④精神障がい者の地域移行支援利用者数 １人

⑤精神障がい者の地域定着支援利用者数 １人

⑥精神障がい者の共同生活援助利用者数 ２０人

⑦精神障がい者の自立生活援助利用者数 １人

（５）障がい児支援の提供体制の整備等

①児童発達支援センターの設置数 １箇所

②保育所等訪問支援の設置数 １箇所

③主に重症心身障がい児を支援する児童発達支援事業所、放課後等デイサービス事業所設置数 ３箇所

④医療的ケアコーディネーター配置数 １人

（６）相談支援体制の充実・強化等

①総合的・専門的な相談支援の実施

②相談支援事業者に対する指導・助言

③相談支援事業者の人材育成

④地域の相談機関との連携強化

（７）障害福祉サービスの質を向上させるための取組

①障害福祉サービス等に係る市職員の研修への参加

②障害者自立支援審査支払等システムの審査結果の分析・共有

（８）発達障がい者等に対する支援

①ペアレントトレーニングやペアレントプログラム等の支援プログラム等の受講者数 20人/年

②ペアレントメンターの人数 ３人

③ピアサポートの活動への参加人数 20 人/年



（２）障がい福祉サービス等の見込量

サービス種類 単位
第６期見込量

令和３年度 令和４年度 令和５年度

居宅介護、重度訪問介護、同行援護、

行動援護、重度障害者等包括支援

人/月 242 242 242

時間数/月 4,750 4,750 4,750

生活介護
人/月 265 265 265

人日/月 5,350 5,350 5.350

自立訓練（機能訓練・生活訓練）
人/月 0 0 0

人日/月 0 0 0

就労移行支援
人/月 10 10 10

人日/月 150 150 150

就労継続支援（Ａ型）
人/月 34 34 34

人日/月 600 600 600

就労継続支援（Ｂ型）
人/月 250 250 250

人日/月 4,200 4,200 4,200

就労定着支援 人/月 5 5 5

療養介護 人/月 31 31 31

短期入所（福祉型）
人/月 35 35 35

人日/月 250 250 250

短期入所（医療型）
人/月 5 5 5

人日/月 45 45 45

自立生活援助 人/月 1 1 1

共同生活援助 人/月 105 105 105

施設入所支援 人/月 163 163 163

計画相談支援 人/月 180 185 190

地域移行支援 人/月 1 1 1

地域定着支援 人/月 1 1 1

児童発達支援
人/月 55 55 55

人日/月 250 250 250

医療型児童発達支援
人/月 0 0 0

人日/月 0 0 0

放課後等デイサービス
人/月 90 90 90

人日/月 750 750 750

保育所等訪問支援
人/月 0 0 1

人日/月 0 0 4

居宅訪問型児童発達支援
人/月 0 0 0

人日/月 0 0 0

医療的ケア児調整コーディネーター

配置人数
人/年 0 0 1

障害児相談支援 人/月 45 45 45


