
愛媛県生涯現役促進地域連携事業推進協議会では、55 歳以上を対象としたアクティブシニア育成事

業に取り組んでいます。愛媛県内各地のスポーツ施設で体力づくりして、サイクリングイベントでの

「就労」・「ボランティア活動」を目指します！ 

愛媛県生涯現役促進地域連携事業推進協議会（担当：福川）

松山市一番町 丁目 井手ビル

：  ：

ホームページ：

“いつまでも元気に活躍したい”そんなあなたを応援

日時 2019年 6月～8月（約 2カ月間、8回） 

場所 フィットネスクラブ ヴィスター 宇和島店・宇和店 

定員 約 40名（応募多数の場合は先着順となります） 

資格 愛媛県在住の 55歳以上の方 

   ボランティア活動または就労による社会参加に意欲を持つ方 

   事前説明会に参加可能な方（裏面参照） 

 参加料 無料 

申込 下記お問い合わせ先へお電話、FAX、郵送、  

もしくはホームページからお申込みください 

 【主催・お問い合わせ】



【確認事項】

・参加が決定された方には、約２ケ月間で８回、指定のスポーツ施設を利用していただきます。これが困難と思われる

場合は、申し込みをお控えください。

・ご利用されるスポーツ施設に対して本人確認等のため必要な個人情報を開示させていただく場合がございます。

・個人情報は当協議会の事業でのみ使用し、その他の目的では使用致しません。

以上のことに同意のうえ、お申込みください。

【お申込み】TEL：089-913-6339 FAX：089-915-1421
 ※郵送でのお申込みも可能です。チラシ表面のお問い合わせ住所までお送りください。 

 

【事前説明会】

当協議会より参加決定の通知を受けられた方は「事前説明会」にご参加ください。

南予地区では下記の日程で実施予定です。事前説明会は基本的には参加必須となっております。やむを得ず参加でき

ない方はお申込みの際に必ずその旨を当協議会（ ）までご連絡ください。

年 月 日（木）

： ～西予市宇和文化会館 ラウンジ（予定） ： ～宇和島市総合福祉センター 円卓会議室（予定）

＜内容＞・注意事項等のご説明 ・「スポーツ施設利用券」発行 ・ボランティア活動についてのご案内 等 時間程度

【申込欄】申込締め切り 金 必着

フリガナ 性　　別 健康状態

氏　　名 男　・　女 良好　・　普通

生年月日

　〒

下記のうち参加意思があるもの（番号）に〇をつけてください。

（1） 就労　・　ボランティア活動の両方

（2） 就労のみ

（3） ボランティア活動のみ

　　　３．無職

　※利用開始後、利用店舗の変更はできません

１．利用希望スポーツジム店舗を選び下記表に〇をつけてください

事前説明会

利用希望施設

（1）11：00～（予定）/西予市宇和文化会館　　　　（2）14：00～（予定）/宇和島市総合福祉センター

１．参加可能日時（番号）に〇をつけてください

　　　６月１３日（木）

　　　昭和　　　　　年　　　　　月　　　　　日　（　　　 　　歳 ）

住　　所

 （ 電話番号　　 　　　-　　　　 　-　　　 　　　）　（ 携帯番号　 　　　　　-　　　　 　　-　　　　　　）

社会貢献の

意思確認

　　1.サイクリングイベントに関する　「就労」や「ボランティア活動」に参加の意思はありますか

現在の状況

　　　１．求職活動中　　　　　２．就業中（パート、アルバイト、派遣含む）

　　　４．その他　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                  　　）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

施設名 店舗名 〇記入欄

宇和島店

（宇和島市伊吹町字イカリ石甲1083番地1）

宇和店

（西予市宇和町下松葉362-1）

フィットネスクラブ

ヴィスター
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