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　９月に新米の季節を迎え、今年もおいしく仕上
がったみま米。平成30年７月豪雨による影響で、
田んぼに土石が入り込んだ地区もありましたが、
災害を乗り越え、無事出荷を迎えました。
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みま米

通
水
は
復
興
へ
の
第
一
歩

日
々
是 

宇
和
島 

（９）

なぜうまいみま米

今年もおいしい仕上がりに

　

平
成
30
年
７
月
７
日
は
、
私
た
ち
に

と
っ
て
、
忘
れ
ら
れ
な
い
日
と
な
り
ま

し
た
。
そ
の
２
日
前
か
ら
断
続
的
に
降

り
続
く
大
雨
は
、
か
け
が
え
の
な
い
11

名
も
の
市
民
の
命
を
奪
い
ま
し
た
。
ま

た
、
本
市
の
基
幹
産
業
で
あ
る
第
一
次

産
業
の
生
産
地
が
寸
断
さ
れ
る
な
ど
、

目
を
覆
わ
ん
ば
か
り
の
惨
状
が
そ
こ
に

あ
り
ま
し
た
。
改
め
ま
し
て
、
犠
牲
と

な
ら
れ
た
方
な
ら
び
に
ご
遺
族
の
皆
様

に
お
悔
や
み
申
し
上
げ
、
被
災
さ
れ
ま

し
た
す
べ
て
の
皆
様
に
、
心
か
ら
お
見

舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

発
災
後
、
早
急
な
復
旧
に
向
け
て
取

り
組
み
ま
し
た
が
、
そ
こ
で
立
ち
は
だ

か
っ
た
の
が
吉
田
・
三
間
地
区
に
お
け

る
上
水
道
の
断
水
で
し
た
。
土
石
流
が

浄
水
場
を
襲
い
、
両
地
区
は
浄
水
機
能

を
完
全
に
失
っ
た
の
で
す
。

　

発
災
か
ら
２
日
後
、
雨
が
止
ん
だ
の

を
見
計
ら
い
、
浄
水
を
担
当
す
る
南
予

水
道
企
業
団
や
民
間
の
技
術
者
集
団
が

現
地
に
赴
き
ま
し
た
が
、
同
場
所
で
の

復
旧
を
断
念
。
そ
の
後
の
協
議
の
中
で
、

た
と
え
流
量
が
完
全
で
な
く
と
も
、
１

秒
で
も
早
く
各
家
庭
の
蛇
口
に
水
を
届

け
る
こ
と
を
最
優
先
課
題
と
す
る
こ
と

を
確
認
し
、
新
た
な
手
法
と
場
所
で
設

計
業
務
に
取
り
か
か
り
ま
し
た
。

　

物
資
や
人
手
な
ど
、
本
市
だ
け
で
は

為
す
術
が
な
い
中
、
国
や
県
の
力
強
い

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
に
よ
り
必
要
物
資
は

次
々
と
揃
い
、
設
置
す
る
専
門
家
た
ち

も
集
結
。
大
き
な
浄
水
プ
ラ
ン
ト
の
輸

送
に
は
自
衛
隊
の
力
も
借
り
、
先
の
見

え
な
い
状
況
に
、
う
っ
す
ら
と
通
水
へ

の
目
標
が
見
え
始
め
ま
し
た
。
そ
の
後

も
引
き
続
き
支
援
を
受
け
、
８
月
上
旬

に
念
願
の
通
水
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
は
、
各
関
係
機
関
の
皆
様
、

そ
し
て
何
よ
り
も
、
こ
れ
ま
で
ず
っ
と

我
慢
を
し
続
け
て
く
だ
さ
っ
た
市
民
の

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
が
あ
っ
た
か

ら
こ
そ
成
し
遂
げ
る
こ
と
が
で
き
た
結

果
で
あ
り
、
心
か
ら
深
く
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

　

こ
の
通
水
に
よ
り
、
や
っ
と
今
後
の

復
興
へ
向
け
て
の
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に

立
つ
こ
と
が
で
き
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

引
き
続
き
全
力
を
尽
く
し
ま
す
。

が
ん
ば
ろ
う 

宇
和
島
！

未
来
に
向
か
っ
て
、
と
も
に
歩
ん
で
い

き
ま
し
ょ
う
。

　田んぼは、重粘土質で粘り気があり、用水に

はため池の軟水を使用。盆地特有の気候で、昼

夜の温度差が大きく、冬の積雪は土の殺菌作用

があり、夏は昼間の光合成でデンプンを作り夜

間に稲穂に蓄えられます。

　これらの土・水・気候が育て上げるみま米は、

甘みと粘り気が強く、美味しく仕上がります。

　毎年この季節には、道の駅みまで

「新米まつり」が開催され、多くのお

客さんが買い求めています。

■新米まつり

【と　き】９月１日㈯、２日㈰ 午前９時～午後６時
【ところ】道の駅みま
【問合先】道の駅みま☎58 - 1122


