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�市総合福祉センター
子ども家庭支援センターみどり
宇和島市少年センター

○�宇和島
市役所

○�愛媛県南予子ども・
　女性支援センター

わかたけ○

番城福祉会館○

保健センター○

○�宇和島保健所
　（南予地方局）

○丸穂保育園

高光子ども教室○

住吉子ども教室○

鶴島子ども教室○

和霊子ども教室

○天神子ども教室

ＪＲ宇和島駅

南予文化会館

鶴島小学校

明倫小学校

番城小学校

↓  津島

市立宇和島病院

宇和島警察署

国道５６号バイパス

国道５６号バイパス

石丸温水プール

宇和島城

和霊公園

↑  吉田

宇和津子ども教室○�

三浦小学校

遊子小学校
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６ 環太平洋大学短期大学部附属幼稚園
伊吹町421　☎22-3020

月２回 14:00 ～ 15:30 ※４・８・３月は休み
園庭開放・子育て相談も行っています

７ 八幡幼稚園（トトロ）
伊吹町953　☎22-1827

㈪・㈭ 10:00 ～ 11:30 ※第３㈭はクッキング
㈪・㈭14:00まで園庭・室内開放、子育て相談も行っています

８ 愛和聖母幼稚園（エンジェルルーム）
丸之内1-4-18　☎22-1048

月１回　おもに㈪　10:00 ～ 11:30
園庭開放　㈪　12:00 ～　㈫～㈮　14:30 ～

９ 伊吹幼稚園（エンゼルランド）
朝日町2-4-9　☎22-0171

月１回　10:00 ～ 11:30　※子育て相談も行っています
園庭開放　㈪～㈮　8:00 ～ 16:00

育児支援･サークル活動

地域子育て支援拠点事業
１ 尾串保育園（なつめルーム）

夏目町1-12-12　☎22-7039
㈫・㈭ 10:00 ～ 12:00

週２回ずつ３グループで
各種イベントなどをしています〃 13:00 ～ 15:00

㈬・㈮ 10:00 ～ 12:00
園庭開放・子育て相談　㈪～㈮　8:30 ～ 17:00

２ 立正保育園（こばとルーム）
神田川原新3-1　☎22-1377

㈪～㈮ 9:00 ～ 15:00 ※㈪・㈬はあそびテーマ日
園庭開放・子育て相談　㈪～㈮　9:00 ～ 15:00

３ 石丸保育園（れんげルーム）
祝森甲811　☎27-2260 ・ 27-2552

㈪～㈮ 9:30 ～ 15:30
毎週㈬は津島町嵐保育園でも実施
園庭開放・子育て相談　㈪～㈮　8:30 ～ 17:00

４ 宇和島済美保育園（ひまわりルーム）
丸穂町3-2-30　☎22-0512

㈫ 10:00 ～ 11:30・13:30 ～ 15:00
㈭ 10:00 ～ 12:00　※第２・４㈫午後はBabyルーム
㈮ 10:00 ～ 11:30（むつみ荘）

※毎月１回、九島公民館でも実施
園庭開放・子育て相談　㈪～㈮　9:00 ～ 16:00

５ 元気の泉保育園（げんきっこ倶楽部）
伊吹町馬場甲418-3　☎25-0415

㈫～㈮ 10:00 ～ 15:00
※月２回㈪は吉田町たちばな保育園でも実施
園庭開放・子育て相談　㈫～㈮　10:00 ～ 15:00

宇和島地区（ほかの地区は裏面）

　地域の子育て家庭の保護者や児童に対す
る、相談指導や子育ての情報の提供･援助を
して、保護者の育児不安を解消するととも
にサークル活動などの育成や指導をします。

対　象： 未就園児とその保護者
費　用：無料

登録などが必要ですので
事前に各施設へお問い合わせください。

}

放課後児童健全育成事業
１ 尾串ルーム（尾串保育園）

㈪～㈮ 授業終了～ 18:00 夏休みなど 7:00 ～ 18:00
㈯ 7:00 ～ 18:00

２ たちばな学童ルーム（立正保育園）
㈪～㈮ 13:00 ～ 18:00 夏休みなど 7:00 ～ 18:00

㈯ 7:00 ～ 17:00

３ 石丸ルーム（石丸保育園）
㈪～㈮ 授業終了～ 18:00 夏休みなど 7:00 ～ 18:00

㈯ 7:00 ～ 18:00

４ さいび学童ルーム（済美保育園）
㈪～㈮ 12:00 ～ 18:00 夏休みなど 7:00 ～ 18:00

㈯ 7:00 ～ 18:00

５ 元気の泉学童ルーム（元気の泉保育園）
㈪～㈮ 14:00 ～ 18:00 夏休みなど 7:00 ～ 18:00

㈯ 7:00 ～ 17:00

１０ 明倫放課後児童クラブ（明倫小学校内）
文京町4-1　☎26-2887
㈪～㈮ 13:30 ～ 18:30 ㈯・夏休みなど 8:00 ～ 18:30

１１ 番城放課後児童クラブ①②（番城美徳認定こども園内２階）
宮下甲201　☎20-3107
㈪～㈮ 13:30 ～ 18:30 ㈯・夏休みなど 8:00 ～ 18:30

児童クラブ
　放課後に適切な遊びや生活の場を提供し
て、児童の健全育成を図ります。

対　象： 保護者が仕事などで昼間家庭にい
ない、小学１年～６年生までの児
童

費　用：月5,000～10,000円

○ 住吉放課後子ども教室（住吉小学校）
住吉町870-2

○ 高光放課後子ども教室（高光公民館）
高串２番耕地134-1

○ 宇和津放課後子ども教室（宇和津小学校）
妙典寺前乙640
 ㈪～㈮ 授業終了～18:00 ※１回150円
夏休みなどを除く。対象：各小学校児童
※実施期間などはお問い合わせください。
問合先：市教育委員会生涯学習課☎49-7032

○ 放課後子ども教室
鶴島・天神・和霊公民館
※詳しくは各公民館へお問い合わせください。

子ども教室
　地域の皆さんからの協力を得て、放課後
や週末の安全で安心できる活動拠点を確保
し、さまざまな活動をします。
対　象： 小学１～６年生

放課後の遊びや生活の場

うわじまファミリー・サポート・センター
（市役所福祉課内）

子育てのお手伝いをしたい人（サポート会員）とお手伝いを頼みたい人（利
用会員）がそれぞれ会員になり、地域みんなで子育ての助け合いをする仕
組みです。※利用方法など詳しくは、お問い合わせください。
　㈪～㈮8:30 ～ 17:15　問合先：☎49-7054（ファミ・サポ直通）
 famisapo@city.uwajima.lg.jp
対象：生後６ヵ月～小学校６年生　費用：有料（利用会員がサポート会員
へ利用料金を支払います）

学童保育
○八幡幼稚園学童保育
　対象：自園卒園児または在園児の兄姉
　小学１～６年
　費用１日500円（月5,000円上限。8月のみ1万円上限）
　㈪～㈮下校～18:00　㈯７:30～18:00
　夏休みなど７:30～18:00

子 育 て 相 談
こども家庭支援センターみどり（市総合福祉センター２階）

☎26-2282
市少年センター（市総合福祉センター２階）

☎25-8712
市役所福祉課・保険健康課 ☎24-1111
市役所吉田支所 ☎52-1111
市役所三間支所 ☎58-3311
市役所津島支所 ☎32-2721
市保健センター　 ☎27-1712
愛媛県宇和島保健所　 ☎22-5211内線260
愛媛県南予子ども・女性支援センター ☎22-1245

市適応指導教室わかたけ ☎22-1642
番城福祉会館 ☎24-5740

病後児保育
病気やけがで集団保育が難しく、保護者の仕事の都合や病気・
事故・冠婚葬祭などで家庭で保育できない児童を預かります。

Ａ 乳幼児デイケアトロイメライ（こおり小児科）
中央町1-10-5　☎22-0138　全国病児保育協議会加盟施設
㈪～㈯ 8:30～17:30
対　象：乳幼児～小学３年生
費　用：１日1,500円（食事や時間などで異なります）

障害児通所支援（療育）

Ｂ あけぼの園
泉町3-1-36　☎24-1198
㈪～㈮ 9:30～15:30（学齢児は13:30～17:00）
対　象：通所受給者証をお持ちの方
費　用：有料（所得や食事などにより異なります）

日中一時支援事業
保護者の仕事の都合等で、ご家庭で見守りができ
ない障害児（者）を預かります。

C ナーシングデイゆらり
保手５丁目１番16号　☎28-6810
㈪～㈮ 8:30～17:30
希望者には入浴サービスがあります。
対　象：障害児・者
費　用：有料（食事代は実費・お弁当持参可能）

D 八つ鹿工房
和霊元町２丁目4-27　☎25-0725
年末年始を除く毎日　8:00～18:00
対　象：学齢時以上
費　用：有料（食事や利用時間により異なります）
平日は希望があれば給食をご利用できます。

一 時 預 かり
保護者の病気や入院・育児疲れなどの場合の緊急・
一時的な預かり保育

対　象：保育園に通っていない就学前児童
実施園：宇和島済美・立正・尾串・丸穂・石丸・元気の泉保育園
費　用：１日1,500円（食事や時間などで異なります）

休 日 保 育
日曜・休日の預かり保育

対　象：市内の保育園に在籍している園児
実施園：丸穂保育園　☎25-7285
費　用：１日1,500円

親子で遊ぼう

E 親子のひろば（市総合福祉センター）
住吉町1-6-16　☎23-3711
第１㈪ 10:00 ～ 12:00
第１・３㈬ 10:00 ～ 12:00
第２・４㈭ 10:00 ～ 12:00
対　象：就学前の子どもがいる家庭
支援ボランティアが常駐しています。

E くれよん（市総合福祉センター）
月１～２回 10:00 ～ 14:00
対　象：成長発達に不安をもつ親子
問合先：宇和島市社会福祉協議会　☎23-3711

E サロンスマイリー（市総合福祉センター）
㈫ 10:00 ～ 12:00
対　象：妊婦さん、子育て中の方
問合先：こども家庭支援センターみどり　☎26-2282

F ほっぺの会（明倫公民館）
長堀2-4-38　☎25-0619
第２㈭ 10:00 ～ 11:30　※８月は休み
対　象：明倫校区の未就園児と保護者

G 番城子育てサロンバンビ（番城公民館）
宮下甲201　☎27-1790
第３㈭ 10:00 ～ 11:30　※８月は休み
対　象：番城校区の未就園児と保護者

H Baby Cafe ナナココロ（鶴島公民館）
㈮ 10:00 ～ 15:00
対　象：０歳児とそのママ
問合先：宇和島市社会福祉協議会　☎23-3711

I 蒋淵にこにこサロン（蒋淵公民館）
月１回㈮ 18:30 ～ 20:00
対　象：蒋淵校区の中学生以下の子
問合先：宇和島市社会福祉協議会　☎23-3711

子育ておたすけマップ子育ておたすけマップ子育ておたすけマップ子育ておたすけマップ
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○�宇和島市役所
吉田支所

ＪＲ伊予吉田駅

ＪＲ立間駅

吉田小学校

喜佐方小学校
立間小学校

玉津小学校

奥南保育園
宇和島 →

西予市 →

国道５６号線

吉 田 地 区

１

２

３

Ａ ○�宇和島市役所
三間支所

○�三間放課後
　子ども教室

ＪＲ務田駅

ＪＲ伊予宮野下駅

ＪＲ大内駅

成妙小学校

二名小学校

中山池自然公園

コスモスホール三間

道の駅
みま

鬼北町 →

← 宇和島

県道５７号線

○二名放課後
　子ども教室

↑西予市

三 間 地 区

1
Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ

Ｅ

○�宇和島市役所
津島支所

宇和島 ↑

愛南町 ↓

国道５６号線

嵐トンネル

津 島 地 区

１

２

Ａ

Ｂ
○成妙放課後
　子ども教室

○美沼子ども教室
　（三間基幹集落センター）

○畑地放課後
　子ども教室

Ｃ

育 児 支 援･サ ー ク ル 活 動

親子で遊ぼう

Ａ 子育てサロンあひるクラブ（清満公民館）
問合先：宇和島市社会福祉協議会津島支所☎20-8101
月１回　10:00 ～ 12:00 対象：清満校区の２・３歳児の親子

Ｂ 子育てサロンにこにこサークル（津島保健センター）
問合先：宇和島市社会福祉協議会津島支所☎20-8101
月１～２回　10:00 ～ 12:00

Ｃ 子育てサロン親子Deおんがくサークルおるごーる
（下灘公民館）
問合先：宇和島市社会福祉協議会津島支所☎20-8101
月１回　10:00 ～ 12:00

親子で遊ぼう

Ａ 玉津ひよこクラブ（玉津公民館）
吉田町法花津７番耕地360番地１
月１回　第２㈫　10:00 ～ 11:30

Ｂ おやこっこクラブ（立間公民館）
吉田町立間１番耕地3905番地３
月１回　第３㈬　10:00 ～ 12:00

Ｃ みかんクラブ（吉田公民館）
吉田町西小路７番地
㈪　９:30 ～ 12:00

Ｄミニらっこ（奥南公民館）
吉田町奥浦１番地１
月２回　第２・４㈫　９:00 ～ 12:00

Ｅ らぶッ子クラブ（喜佐方公民館）
吉田町河内甲72番地１
月１回　９:00 ～ 12:00

　地域の子育て家庭の保護者や児童に対する相談指導や

子育ての情報の提供･援助をして、保護者の育児不安を解

消するとともにサークル活動などの育成や指導をします。

対　象： 保育園（所）に通っていない児童と保護者
費　用：無料 吉田・三間・津島地区（宇和島地区は裏面）登録などが必要ですので、事前に

各施設へお問い合わせください。

（平成28年８月１日現在の内容です）

児童クラブ
　放課後に適切な遊びや生活の場を提供して、児童の健全

育成を図ります。

対　象： 保護者が仕事などで昼間家庭にいない、小学１～６
年生までの児童

費　用：月5,000～10,000円

放 課 後 の 遊 び や 生 活 の 場

三 間 地 区

育児支援･サークル活動

１ コスモスひろば（三間保健福祉センター）
三間町迫目126　問合先：立正保育園☎22-1377
月１回　第３㈭　9:30 ～ 11:30

育児支援･サークル活動

１ たちばな保育園（つぼみっこクラブ）
吉田町立間2-2686　問合先：元気の泉保育園
月２回　㈪　10:00 ～ 11:30

２ 村井幼稚園（ライライキッズクラブ）
吉田町西小路53-2　☎52-0339
月２～４回　㈬　9:30 ～ 11:00
※４月８月は休み

吉 田 地 区

３ 吉田放課後児童クラブ（吉田小学校内）
吉田町立間尻甲2023-1　☎090-4509-9609
㈪～㈮ 14:00 ～ 18:30 夏休みなど 8:00 ～ 18:30

第２・４㈯ 8:00 ～ 18:30

放課後の遊びや生活の場

津 島 地 区

２ 津島放課後児童クラブ（岩松幼稚園内）
津島町岩松甲477-1　☎090-5145-4516
㈪～㈮ 13:30 ～ 18:30 夏休みなど 7:30 ～ 18:30
　　㈯ 7:30 ～ 18:30

放課後の遊びや生活の場

１ 嵐保育園（ひまわりキッズ）
津島町嵐627-8
問合先：石丸保育園☎27-2260・27-2552

　　㈬ 9:30 ～ 12:30

育児支援･サークル活動

各問合先：宇和島市社会福祉協議会吉田支所 ☎52-3166

○ 三間放課後子ども教室（三間公民館ほか）
三間町宮野下835

○ 二名放課後子ども教室（コミュニティセンター）
三間町古藤田367

○ 成妙放課後子ども教室（成妙小学校）
三間町成家759
 ㈪～㈮ 授業終了～ 18:00 ※１回150円
夏休みなどを除く。対象：各小学校児童
※実施期間などはお問い合わせください。

問合先：市教育委員会生涯学習課☎49-7032

放課後の遊びや生活の場

子ども教室
　地域の皆さんからの協力を得て、放
課後や週末の安全で安心できる活動拠
点を確保し、さまざまな活動をします。
対　象： 小学１～６年生

親子で遊ぼう

Ａりんりんサークル（三間町隣保館）
三間町務田681-1　☎58-3483
㈬ 9:30 ～ 12:00

対象：家庭だけで子育て
をしている親子（祖父母）

☎25-0415

宇和島市民生児童委員協議会主任児童委員部会
子育てのことなら、あなたの地区の民生児童委員・主任児童委員に
お問い合わせください

○ 美沼子ども教室（三間基幹集落センター他）
三間町大藤960
長期休業日及び土曜日、振替休業日 7:30～18:00 
※１回550円（参加費500円+間食代50円） 対象：三間地区児童
※実施期間などはお問い合わせください。

問合先：市教育委員会生涯学習課☎49-7032

○ 畑地放課後子ども教室（畑地公民館）
津島町上畑地甲568
㈪～㈮ 授業終了～ 18:00　※１回150円
夏休みなどを除く。対象：畑地小学校児童
※実施期間などはお問い合わせください。
問合先：市教育委員会生涯学習課 ☎49-7032
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